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Slovo reditele

Jednou z novinek roku 2018 bylo pro Charitu Frydek-Mistek
celoorganizacni zpétnovazebni hodnoceni. Zajimalo nds, jak se
unds zaméstnanci citi, jak jim vyhovuji prostory, vztahy, mzda,
benefity, vyvoj v Charité i ve svych stfediscich, jak vidi své
vedouci. Vyhodnoceni dotaznik( nebylo vzdy snadné. Bylo to
jako pohled do zrcadla a ten nékdy boli. Zrcadlo umi byt kruté,
ukazuje ndm realitu, realitu v porovndni s Nasi predstavou o tom,

jak se veéci maiji. Ukazuje ndm vrasky, Sediny, idnavu, ztrhanost,

stejné jako skryty ismeév, Sibalsky vyraz.

Jednd se ale opravdu o realitu? Vzdyt jsme to opét my, kdo se do
zrcadla divdme, kdo tu zpétnou vazbu &teme. Ano, jisté,
muzeme si vzit na pomoc nestranné pozorovatele, ale opét to
budeme my, kdo je uslysi. Ani zpétnou vazbu nelze odosobnit,
ato aniv jedné z rovin. Zaprvé to budeme vzdy my, kdo ji bude
prijimat, tedy bude slySena, ¢tena nasdi optikou. A zadruhé
hodnoceni nasi prdce, naseho dila, je vzdycky tak trochu
osobni.

A tak i onu zpétnou vazbu, kterd je bezpochyby dllezitd, vzdy
budou doprovdazet jak pocity pfijemné, tak nepfijemné a otdzky,
zda jsme nemohli udélat vice, l1épe, jinak. A to nejsou snadné
otdzky. Velmi se mi libi, co mi v rozhovoru fekla jedna kolegyné:

.KdyZztam jsem, ddvdm do toho v3e, jsem tam pro né, davam ze



sebe, co mam, ale vysledek, to, co s tim udélaiji, je uz na nich, ja
pro to udélala v tu chvilimaximum, ale co s tim provedou, uz neni

namné.”

Mivame nékdy pocit, Ze musime délat maximum pro to, co je
pottebné, zejména kdyz vime, co je potfebné. Ale jsou véci,
které nemudzeme ovlivnit, nemdzeme zasahovat do prdv
arozhodovani klientd, jejich rodin, nasich pracovnikd apod.
MUzeme a mdme se snazit o momentdini maximum, ale to, jak to
ve findle skonci, je pak mnohdy mimo nds. A fo je dudlezité si
uvedomit.

A jakou to md spojitost s vyroCni zpravou? | ona je jakymsi
zrcadlem, které je ndm nastavovdno. Ukazuje ndm, co vie jsme
v uplynulém roce udélali, s &im jsme se potykali, co se ndm
povedlo, kam jsme za ten rok dodli. Ale i ona je jen jednim
pohledem, a to jesté ne Uplnym. Protoze téch par strdnek
nedokdze pojmout mnozstvi lidskych pfibéhd klientd, nebo
mravendciprdce nasich zaméstnancl. Mnohem ddlezitéjsiale je,
zda v nds zUstal onen pocit, Zze jsme v fu danou chvili udélali
maximum pro 1o, aby to dopadlo dobfe, pro naplnéni naseho
poslani, pro lidi kolem nds.

Mgr. Martin Hofinek

feditel Charity Frydek-Mistek
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Charita Frydek-Mistek

Charita Frydek-Mistek je neziskovd@ organizace pusobici na
severovychodé Moravskoslezského kraje, dekretem ma
vymezenou pusobnost v obcich Baska, Bild, Bruzovice, Dobrd,
Dobratice, FryCovice, Frydek-Mistek, Frydlant nad Ostravici,
Janovice, Kanovice, Krasnd, Lhotka, Lucina, Malenovice,
Metylovice, Mordvka, Nizni Lhoty, NoSovice, Ostravice,
Palkovice, Paskov, Pazderna, Prazmo, Przno, Pstruzi, Raskovice,
Rychaltice, Repi§té, Sediisté, Staré Hamry, Staré Mésto, Stafi&,
Sviadnov, Vojkovice, Vy3ni Lhoty, Zaben a Zermanice. Nase
organizace zameéstnava vice nez 150 pracovnikd. Vétsina z nich

pracuje primo s klienty.

Poskytujeme S§iroké spektrum pobytovych, ambulantnich
aterénnich socidlnich sluzeb a zdravotnich sluzeb urCenych
seniordm, lidem s psychickym onemocnénim, rodindm s détmi

amlddezi ohrozené socidlnim vyloucenim.

Nasim cilem je pomdhat lidem v hmotné, socidlni, dusevni
aduchovni nouzi bez ohledu na jejich pfislusnost k rase,
ndarodnostinebo ndboZzenskému vyzndni.

Poslanim Charity Frydek-Mistek je profesiondiné a s respektem
k dustojnosti a svobodé Clovéka pomdhat lidem,
atoprostftednictvim socidlnich a zdravotnich sluzeb
i humanitarnich aktivit.



Katolickd farni charita Mistek byla zalozena Olomouckym
arcibiskupem 20. ledna 1992 a byla ji od pocatku delegovdana
pravni subjektivita. O mésic pozdéji vznikla Farni charita Frydek,
kterd pUsobila joko dobrovolnd. V roce 1996 doslo ke slouceni
obou Charit do Charity Frydek-Mistek s oblastni plsobnosti. Jako
prvni zacala pusobit Charitni osetfovatelskd sluzba a Charitni
pecovatelskd sluzba. Poté se Charita postupné rozrlstala o dalsi
sttediska aposkytované sluzby. V roce 1999 to byl DUm
pokojného stafi u Panny Marie Frydecké a Klub Nezbeda. V roce
2000 byla zalozena dalsi stfediska: Matefské centrum ve
Frydlantu nad Ostravici, které jiz ukoncilo svou Cinnost, ddle
.Odza pokoje™ pro psychicky nemocné a Denni centrum Majdk.
Od roku 2003 pusobi v Charité Dobrovolnické centrum a v roce
2006 za&alo nabizet své sluzby Poradenské centrum ve Frydlantu
nad Ostravict. V roce 2010 jsme zacali poskytovat nové socidlni
sluzby v rdmci Individudiniho projektu Moravskoslezského kraje,
ato Terénnisluzbu Rebel aTerénnisluzbu ZOOM. Vroce 2011 pak
vzniklo Centrum Praminek v socidiné vyloucené lokalité. Od roku
2012 zahdjilo svou ¢&innost Centrum odlehCovacich sluzeb
aTydenni staciondr. V roce 2018 vznikla Terénni odleh&ovaci

sluzba.



Strediska Charity Frydek-Mistek

Pro seniory a nemocné osoby se
shizenou sobéstacnosti:

Charitni pe¢ovatelskasluzba,

F. Cejky 450,738 01 Frydek-Mistek
558435449,733676613,731 133020
marcela.piskorova@charitafm.cz

Salvia - domdcizdravotni péce
Maly Koloredov 811,

73801 Frydek-Mistek
731421627
pavla.styskalova@charitafm.cz
DUm pokojného staii
Maridnské namesti 146,
73801 Frydek-Mistek
558632719,731604378
viastimil.petr@charitafm.cz

Chairitni odleh¢ovacisluzba
Charitnitydenni staciondr
Maridnské ndmesti 1287, 1288,
73801 Frydek-Mistek

732178121
odlehcovaci.sluzba@charitafm.cz

Terénni odleh¢ovacisluzba

F. Cejky 450,738 01 Frydek-Mistek
731638280
katerina.gottlicherova@charitafm.cz

PUjcovnapomlcek

F. Cejky 450, 738 01 Frydek-Mistek
734 265 571
antonin.vrabel@charitafm.cz

Pro osoby s dusevnim
onemochénim:

Odza pokoje

KHajku2971,738 01 Frydek-Mistek
733676687
oazapokoje@charitafm.cz

ZOOM

Sadovda 604,738 01 Frydek-Mistek
732449204,731759039
zoom@charitafm.cz

Denni centrum Majdk

F. Cejky 450,738 01 Frydek-Mistek
732463412
dennicentrummajak@charitafm.cz

Poradenstvi:

Poradenské centrum

Nameésti 3,739 11 Frydiantn. O.
737 627 872,603 356 766
poradna.frydlant@charitafm.cz



Pro déti a rodiny:

Rebel

Sadova 604,738 01 Frydek-Mistek
739481212,605121471
rebel@charitafm.cz

Klub Nezbeda

F. Cejky 450, 738 01 Frydek-Mistek
732628731
klubnezbeda@charitafm.cz

Centrum Praminek

Miru 1345, 738 01 Frydek-Mistek
733676671,737 627 859
centrumpraminek@charitafm.cz

Dobrovolnici:

Dobrovolnické centrum

F. Cejky 450,738 01 Frydek-Mistek
733741897
martina.petrova@charitafm.cz

Trikralova sbirka:

Koordindtor Tikrdlové sbirky

F. Cejky 450, 738 01 Frydek-Mistek
734 682 682
jana.oplustilova@charitafm.cz

Sluzby Charity Frydek-Mistek jsou provozovdny s podporou
Moravskoslezského kraje, mésta Frydek-Mistek a dalsich.

‘ Moravskoslezsky
kraj

FRYDEK~MISTEK



Charitni pecovatelska sluzba

Charitni peCovatelskd sluzba poskytuje podporu a pomoc
star§im adospélym zdravotné postizenym a chronicky
nemocnym osobdm od 19 let véku a napomdahd tomu, aby tyto
0soby i pfi své omezené sobéstacnosti mohly Zit a dozit ve svém
domdcim prostfedi. Prostfednictvim individudlniho
apartnerského pfistupu usiluje o zachovdni klientovy
sobéstacnosti, aby se necitil zcela osamocen a mohl Zit ve svém
prostfedidle svych zvyklosti.



Cinnosti a aktivity v roce 2018

Bé&hem roku 2018 se dokoncilo prerozdéleni jednotlivych teréna,
coz navdazalo nazmeény, které probihaly jiz vroce 2017. Ddle bylo
v Ostravici zfizeno nové zdzemi pro pracovniky, ktefi pusobict
v oblasti Ostravice, Frydlant nad Ostravici, Bild a Staré Hamry.
Mohou tak zpracovavat administrativu a travit  prestavky
v asove lépe dostupném misté. V zafi ndm byly slavnostné
preddny 4 nové vozy znacky Skoda, a to diky projektu Diecézni
charity ostravsko-opavske.

Pracovnici v prabéhu roku absolvovali akreditované vzdélavaci
akce, Skoleni a stdze. Vedouci a socidlni pracovnice se
pravidelné ucastnily odbornych kolegii Diecézni charity
ostravsko-opavske.

V listopadu 2018 nastoupil novy technik, ktery se postupné
zaucoval ve vedeni pUjcovny pomucek, aby ndsledné od 1. 1.
2019 prevzal PUjcovnu kompenzacnich pomucek, kterd byla do
té doby soucdstisluzby.

Béhem roku se pracovnice sluzby ucastnily také akci pro
vefejnost. Svou sluzbu prezentovaly napf. na Dni socidlnich
sluzeb ve Frydku-Mistku nebo na Velké Doberské v obci Dobrd
u Frydku-Mistku.,

127 klientli celkem
51 novych klientt
14 280 klientohodin
2 dobrovolnici




Salvia - domaci zdravotni péce

Salvia poskytuje zdravotni péci vdomdacim prostiedi lidem
starsim 18 let a je pIné hrazena ze zdravotniho paojisténi. Sluzba je
poskytovana na zdkladé indikace odetfujiciho I€kafe nebo
lékarfe zdravotnického ¢&i socidiniho zafizeni a jeji snahou je
udrZzeni a podpora zdravi, navraceni zdravi, zmirfiovani utrpeni
nevylécitelné nemocného &lovéka a zagjisténi klidného umirdni
asmrtivdomdcim prostred.



Cinnosti a aktivity v roce 2018

Sluzba se prestéhovala do vétsich a pfijemnéjsich prostor.
Navysila se kapacita zdravotnich sester, které jsou plné
kompetentni vykondvat terénni zdravotni sluzbu, coz ndm
umoznilo pfijimat vétsipocet klientu.

Navdzali jsme novou spoluprdci s algeziologem, psycholozkou
asocidlnim pracovnikem. Diky tomu jsme mohli rozsifit pédi
o umirgjiciv jejich domovech. Jejich polet tak vzrostlz 10na 18.
Spoluprace byla navdzdna také s rehabilitfacnimi sestrami
znemochnice ve Frydku-Mistku, které proskolily zdravotni sestry
v oetfovatelské rehabilitaci. Stomickd sestra se stala Skolitelkou
i oporou nasemu tymu.

Projekty ndm umoznily zakoupit nékteré zdravotnické pomucky
ke zkvalitnéni poskytované péce. Pracovnice mohly projit
rdznymi Skolenimi, semindfi a kurzy. Naptiklad proxi v hospici,
kurzy Ci semindfi pro umirajici, Celostatni konferenci paliativni
mediciny.

Nové jsme také navdzali spoluprdci s nékterymi praktickymi
|Ekafi.

241 klientd celkem
38 novych klientu
1821 hospicovych ukonu
5987 najetych kilometr




DUm pokojného stari

e

y ds . hd Y
- ; 5

Dum pokojného stdifi je pobytovad sluzba pro seniory, kiefi jsou
zavisli na pomoci druhé osoby a ktefi jiz nejsou schopni Zit ve své
domdcnosti, a to ani za podpory rodiny &i jinych socidlnich
sluzeb. S ohledem a Uctou k Zivotnimu pfibénhu kazdého jedince
od 60 let usiluje sluzba o to, aby mél Clovék v pfijemném prostredi
veskerou podporu a péci, kterd vychdzi z jeho potteb, aby si
udrzel nebo rozvijel svoji sobéstacnost a aby byl stdle v kontaktu
se svojirodinou a blizkymi. Kapacita sluzby je 79 10zek.



Cinnosti a aktivity v roce 2018

V roce 2018 jsme pokracovali v zadméru co nejvice zkvalitnit
azpfijemnit nasim klientm jejich pobyt v . domovée. Doslo tak
kmnoha stavebnim Upravam. Byly zrekonstruovany koupelny,
které jsou nové vybaveny také sprchovacim |Uzkem, které
klientdm zajisfuje veétsi komfort pfi osobni hygiené. Pokoje jsou
také nové vybaveny signaliza&nim zafizenim pro pfivolani
persondlu (systém klient-sestra). Ddle byly zapolaty nékteré
daldi stavebni prace, jejichz ukonceni bylo napldnovdno na rok
2019. Pro vétsi komfort klientl jsme nove vybudovali kadefnicky
koutek, do kterého pravidelné dochdzi kadernice.

Pozornost jsme viak nevénovali jen zazemi sluzby, ale hlavné
klientdm. Aktiviza&ni pracovnice si béhem celého roku pfipravily
pestry tematicky program piny rGznorodych &innosti a akfivit.
Pravidelné tak probihaly programy zaméfené na rehabilitaci,
procvicovani paméti, vytvarné techniky, vareni, peceni
aspolecenskd setkdvanivieho druhu.

Klienti se také mohli zaCastnit mnoha akci (Charitni dny umeéni,
Hry senior(, Gulas fest, vylety do okolimésta atd.) a pravidelnych
setkdanisrodinami.

97 klientd celkem
21 novych klientt
27 937 1tzkodnU
16 dobrovolniku




Charitni odleh¢ovaci sluzba

Vyuzitim sluzby je umoznéno dlouhodobé pecujici osobé ziskat
Cas pro odpocinek nebo fedeni Zivotnich zdlezZitosti a zaroven je
béhem 24 hodinové tymové spoluprdce postardno o viechny
z&kladni potteby klienta. Kromé toho jsou také upevnovdany
klientovy schopnosti, podporovdny jeho navyky a zvyklosti tak,
aby byl jeho opétovny ndvrat do domdciho prostfedi co
nejsnazsi. Kapacita sluzby je 12 14zek.
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Cinnosti a aktivity v roce 2018

V roce 2018 jsme vybudovali relaxacni koutek, ktery slouzi
klientim jako zdzemi pro odpocinek a relaxaci. Jednd se
o oddéleny prostor vybaveny houpacim kfeslem a knihovnou,
ktery klientdm navozuje pocit domdciho prostredi a zpfijemnuje
jimtakjejich pobytunds.

Be&hem roku jsme klientim nabidli také mnoho zajimavych akci.
Mohli se zacastnit oslav Dne matek v Lidovém domé ve Frydku-
Mistku, shlédli vystoupeni folklérniho souboru Mald Ondfejnica
nebo koncert hudebnika Reného Soucka, zdacastnili se dilnicek
svelikono&niavano&nitematikou.

Pracovnice sluzby se zaZastnily Dne socidlnich sluzeb vy Frydku-
Mistku a také Gerontologickych dnu v Ostravé, kde
reprezentovaly své stfedisko.

95 klientd celkem
90 novych klientt
2678 lUzkodnU
3 dobrovolnici




Charitni tydenni staciondar
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Charitni tydenni staciondf poskytuje od pondéli do pdtku
potfebnou péci osobdm od 55 let, které s ohledem na svoiji
snizenou sobéstacnost nemohou béhem tydne sami travit Cas
v domdcim prosttedi. Klienti jsou podporovani v aktivnim traveni
volného Casu, jsou zapojeni do spoleCenského déni a do
kontaktu s vrstevniky. V bezpecném a pfijemné ladéném
prosttedi jsou upevnovany schopnosti klienta. Kapacita sluzby
jsou 3 14zka.
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Cinnosti a aktivity v roce 2018

V roce 2018 jsme vybudovali relaxacni koutek, ktery slouzi
klientim jako zdzemi pro odpocinek a relaxaci. Jednd se
o oddéleny prostor vybaveny houpacim kfeslem a knihovnou,
ktery klientdm navozuje pocit domdciho prostredi a zpfijemnuje
jimtakjejich pobytunds.

Be&hem roku jsme klientim nabidli také mnoho zajimavych akci.
Mohli se zacastnit oslav Dne matek v Lidovém domé ve Frydku-
Mistku, shlédli vystoupeni folklérniho souboru Mald Ondfejnica
nebo koncert hudebnika Reného Soucka, zdacastnili se dilnicek
svelikono&niavano&nitematikou.

Pracovnice sluzby se zaZastnily Dne socidlnich sluzeb vy Frydku-
Mistku a také Gerontologickych dnu v Ostravé, kde
reprezentovaly své stfedisko.

4 klienti celkem
1 novy klient
506 luzkodnu

3 dobrovolnici




Terénni odleh¢ovaci sluzba

Terénni odleh&ovacisluziba je ur€ena seniordm ve véku od 65 let
a lidem se zdravotnim postizenim nebo chronickym
onemocnénim ve véku od 45 let, ktefi Ziji ve svém domdacim
prosttedi, kde je o né pelovdano prostfednictvim jiné osoby.
Terénni sluzba usiluje o zachovani nastaveného rytmu péce.
Jednd se predeviim o zqjisténi zakladnich potieb klientu,
podporu a znovuobnoveni jejich schopnosti, zachovani ndvykd
a zvyklosti. Dlouhodobé& pecujici osoba tak ziskd €as pro
odpocinek nebo feSeni viastnich zZivotnich zdlezitosti. Diky fomu
se mUZe naddle vénovat péci. Okamzitd kapacita sluzby jsou

2 klienfi.
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Cinnosti a aktivity v roce 2018

Sluzba vznikla v lednu 2018 jako dalsi stfedisko Charity Frydek-
Mistek.

V obdobi od ledna az do kvéten zastitila tuto sluzbu Charitni
pecovatelskd sluzba, kterd poskytla péci4 klienttm.

S ndstupem nové vedouci se sluzba zacala vice rozvijet, byly
nastaveny standardy sluzby, s klienty byly nastavovany pldny
peéce, byl s nimi veden rozhovor o kvalitdch sluzby a zjisfovana
jejich spokojenost. Tyto kroky vedly ke kvalitnimu nastaveni sluzby
a jejich metodickych postupd. Diky tomu byly u dotazovanych
ohlasy na poskytovani sluzby kladné, byli spokojeni nejen se
sluzbou, ale také s pfistupem pracovniku.

Vedouci Terénni odleh&ovaci sluzby se také zapojila do
Komunitniho pldnovdani mésta Frydku-Mistku a ddle dzce
spolupracovala s charitnim metodikem socidlnich sluzeb na
revizi standardd.

Pracovnice sluzby se zacCastnily Dne socidlnich sluzeb ve Frydku-
Mistku a v nedalekém Frydlantu nad Ostravici.

27 klientt celkem
79 pramérny vék
918,95 klientohodin




Odza pokoje

Odza pokoje je pobytovou sluzbou pro lidi s chronickym
duSevnim onemocnénim od 30 let, ktefijsou vzhledem ke svému
zdravotnimu stavu zavisli na pomoci jiné osoby a nemohou Zit ve
svém prfirozeném prosttedi. Podporou k samostatnosti, ndcvikem
a upevinovanim dovednosti v p&ci o svoji osobu sluzba motivuje
k tomu, aby jejich den mél smysl. Zagjisténim stabilniho
abezpe&ného prostfedi, snahou o vciténi se, snahou vidét svét
zpohledu klienta a Idskou k bliznimu napomdahd k udrzeni
dusSevni pohody klientd. Podporuje klientGv kontakt s rodinou
a aktfivnitrdvenivolného casu. Kapacita sluzby je 50 IGzek.
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Cinnosti a aktivity v roce 2018

V roce 2018 jsme se chtéli s klienty vénovat pohybu. Toto
pfedsevzeti se ndm poddafilo plnit i diky daldi aktivizaéni
pracovnici, kterou jsme prijali. Klientum jsme tak nabidli Sirsi
spektrum aktivit (ranni rozcvicky, zpivani u klaviru a vice
pravidelnych vyletd). Cilem vylett byly hlavné Beskydy. Na jare
jsmne se dvakrat vydali na pési prochdzku z Visalajina Bily Kfizana
pocCdatku léta jsme ve dvou terminech vyuzili autobusovou
dopravu na Lysou horu a sluzby pravodkyné. Tradici je ples Odzy
pokoje, ktery probihal v Kulturnim domé v Liskovci a na kterém
vystoupil Détsky folklorni soubor Ostravicka Frydek-Mistek. V 1&té
se brany naseho stfediska otevrely i vefejnosti. Probihal totiz Den
otevfenych dvefina téma: ,Babiccina zahrddka a dvorek”, kde
si nAvstévnici mohli na zahradé strediska prohlidnout domdaci
zvifata jako psy, kozy, ovce a kaceny, déti se mohly projet na
oslikovi a vsichni simohli zazpivat s harmonik&fem. Dvacet klientu
také diky dotacim mésta Frydku Mistku strdvilo pét dni
u Luhacovické prehrady.

Opomenuty nebyly ani prostory samotného stfediska. Byly
vymalovany pokoje klientl a spolecenské prostory a zpevnila se
plocha uvenkovnich posilovacich stroju.

53 klientd celkem
3 novi klienti
18 185 lUzkodnu
11 dobrovolniku




Socidlni rehabilitace ZOOM poskytuje bezplatné pomoc
apodporu dospélym lidem s dusevnim onemocnénim od 18 let,
ato jak v kanceldfi sluzby, tak v domdcnostech klienta i jinde
vterénu. Sluzba spolecné sklientem hledd feseni v jeho obtizné
situaci a nabizi pomoc s uskuteEnénim potfebnych kroku
vedoucich ke zméné. Déje se tak pomoci ndcvikd, doprovodul
aporadenstvi. Snahou sluzby je udrzovat a rozvijet klientovy
schopnosti a dovednosti tak, aby se mohl co nejvice zapojovat
do béZného Zivota a stal se samostatnym a nezdvislym. Sluzba je
bezplatnd a anonymni.
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Cinnosti a aktivity v roce 2018

V roce 2018 pracovnice sluzby absolvovaly 100 hodinovy vycvik
v krizové intervenci a kurz Sebepozndni v socidlnich sluzbdach,
doplnény o psychosomatiku, coz vedlo ke zkvalitnéni sluzby. Dle
potffeb klientd také byla upravena provozni doba a byla
navysena jeji terénni Cast. Zmény byly provedeny i v samotném
z&zemi sluzby tak, aby se klienti citili co nejlépe. Zakoupenim
novych terapeutickych pomlcek dosdahly vetsi pestrosti
v mozZnostech prdace sklienty.

Pracovnice sluzby se ucastnily také mnoha akci, napfiklad Dne
socidlnich sluzeb, festivalu v Psychiatrické nemocnici v Opaveé,
Velké Doberské, konference ,Jiné svéty — pohled do Zivota lidi
sdusevnim onemocnénim®. Porddaly také predndasky pro
pacienty v psychiatrickych nemocnicich na témata
preventivniho charakteru (Jak nenaletét podvodnikim, Jak
hospoddairit s financemi, Dluhy ajejichfedeni,...).

68 klientd celkem
30 novych klientt
2 454 intervenci
977 kontakt




Denni centrum Majdk

Denni centrum Majdk je ambulantni sluzba, kterd je urCena
lidem od 18 do 65 let s dusevnim onemocnénim nebo lehkym
mentdinim postizenim. Vbezpecném prostfedi mohou klienti
aktivné a smyslupiné trdvit svij volny cas, procvicovat své
schopnosti a rozvijet socidlni kontakty. Sluzba se snazi rozsifovat
klientovy védomosti, posilovat jeho sebevédomi a rozvijet jeho
komunika&nidovednosti. Sluzbaje placend.
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Cinnosti a aktivity v roce 2018

Denni centrum Majdk v roce 2018 rozsifilo nabidku aktivit, do
programu byla nové zafazena muzikoterapie a canisterapie.
Tyto programy byly vedeny zkusenymi odborniky.

Na prdani klientd bylo opét zafazeno vareni, tato aktivita bude
pokraCovat i v daldim roce. Po domluveé s pracovnikem Méstské
knihovny ve Frydku-Mistku jsme se zdcastnili pfedndsek
v hudebnim oddéleni, jejichz tématem byly osobnosti a skupiny
soucasné hudby. Kromé jiz tradicniho predavani hracek ve
frydeckomistecké nemocnici jssne také oslovili pani feditelku
Matefské Skoly SnéZzenka a dohodli preddni hracek détem, které
Sly v zarfi poprveé do Skolky.

Byly rovnéz realizovany dva ozdravné pobyty pro klienty, které
byly Cdastecné financovdany z dotaci mésta Frydek-Mistek.

V rdmci propagace sluzby jsme se zacastnili Dne socidlnich
sluzeb, akce Advent piny kfidleninebo vanoc&nich jarmarkd.,
Ddle probihala propagace nasi sluzby v Psychiatrickych
nemochnicich v Opavé, Havifové aTrinci.

36 klientd celkem
7 novych klienta
5399 klientohodin
2 dobrovolnici




Rebel vyhleddava, kontaktuje a podporuje déti amladé lidi ve
Frydku-Mistku. Prostfednictvim svych pracovnikd nabizi
bezpelny prostor pro sdileni starosti, pro povidani ovécech,
které jsou pro déti dllezité. Nabizi moznosti smysluplného traveni
volného Casu, motivuje knavazovani kamarddskych vztahu
a aktivizuje v predchdzeni nejriznégjsich problematickych
situaci. Sluzba je bezplatnd a anonymni.
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Cinnosti a aktivity v roce 2018

Pracovnici sluzby Rebel v tomto roce zjisfovali moznosti
azprosttedkovavali nabidku, kterd by mohla byt pfijatelnd pro
~malljunkies™ v OC Fryda. Pracovnici pravidelné vykondavali
monitoring v OC Fryda a jejim okoli, ktery byl zamé&fen na pfimou
pracis potenciondlnimizdjemci o sluzbu.

V rdmci lokality Valcoven plechu se pracovnici Rebelu snazili po
cely rok nabidnout volnoZasove aktivity pro mensi déti na ulici
Kfizikova. Nosili s sebou sportovni pomucky a nabizeli moznost
navstévovat krouzek nebo zdjmovou cCinnost. Pracovnici
navstivili s klientkami Poradnu pro Zeny a divky a Nizkoprahové
zafizenipro détiamlddez ve mésté.

Sluzba se zapojila hned do nékolika projektd. V rdmci projektu
Rekni drogdm ne! vysvétlovali détem a mladym lidem, jok
navykové |atky Skodijejich zdravi. To vdechno za pomocirdznych
druh bryli, které stimuluji vnimdni zplsobené uzitim ndvykovych
|Gtek.

Diky Nadacnimu fondu Pomozte détem sluzba ziskala pojizdnou
doddvku Rebel Truck, kterd v souCasné dobé slouzi jako zdzemi
pro kontaktni pracis détmiv nepfiznivém pocasi.

121 klientl celkem
33 novych klientt
1380 intervenci
726 kontaktt




Klub Nezbeda

Nizkoprahové zafizeni Klub Nezbeda napomdhd détem,
dospivajicim a mladezi ve véku 6 az 20 let zviGdnout jejich zivotni
etapu a aktudlini situaci. Na zdkladé principu partnerstvi,
dobrovolnosti aindividudiniho pfistupu nabizi pomoc a podporu
se zvlddanim osobnich vztahd s vrstevniky, se situaci v roding,
steSenim problému ve skole, v nejistotdch, co je a neni spravné
chovani mezi lidmi. V bezpecném prostiedi se sluzba snazi o 1o,
aby se déti necitily samy a netravily pasivné svlj volny &as.
Sluzba je bezplatnd a anonymni.
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Cinnosti a aktivity v roce 2018

Po zdrfijovém prinld3eni a ndsledném schvdleni k rozvojovému
auditu CAS (Ceskd asociace streetwork) nastala intenzivni
prdce na aktualizaci vnittnich postupl, pravidel a celé metodiky
klubu. Prakticky to znamenalo realizovat pravidelné interni
porady a diskuse pracovnic k této zdlezitosti a také Castéjsi
setkdvanis metodikem socidlnich sluzeb.

V druhé poloviné roku jsme se rozhodly nechat iniciativu
aaktivitu pfi sestavovani tydenniho programu na samotnych
klientech. Upustili jsme od obvyklého pldnovani, pfipravy
asestavovani ndplné odpolednich setkani s klienty. Vedly nds
ktomu jejich rozdilné aktudini zajmy, momentdlni situace
analadéni, sloZzeni skupiny, celkové mensi pocet klientd a tim
nemoznost realizovat pfipravené interaktivniprogramy.

Zapojili jsme se do projektu mésta Frydku-Mistku ,Prevence
kriminality”, ktery je urCen preventivnim sluzbdm ve mésté
ablizkém okoli. Klub Nezbeda vyuzil dotace z tohoto projektu na
exkurzi na Letisté Leose Jandc&ka v Ostrave, tfidenni pozndvaci
aprozitkovy pobyt v Olomouci, prdazdninovy vyslap na Lysou
horu, vypravu na jizddrnu Muchovice a na ndvstévu
Slezskoostravského hradu a trvalé vystavy Miniuni.

69 klientd celkem
36 novych klientu
1827 intervenci
3 dobrovolnici




Centrum Praminek

Centrum Praminek, socidlni aktiviza&ni sluzba pro rodiny s détmi,
pomdahd rodindm s ditétem nebo détmi, které Zziji v lokalité
Vdlcoven plechu a blizkého okoli, a které se ocitly v nepfiznivé
socidlni situaci. Sluzba podporuje rodiny ve snaze o zlepseni
jejich aktudini socidini situace, rozviji rodiCovské dovednosti,
zmimuje negativni dopady zpusobené mdlo podnétnym pro-
stfedim, buduje a rozviji socidini dovednosti déti. Diky motivaci,
navazAani davery, respektovani klienta a jeho ndzoru posiluje
sluzba rodiny tak, aby umély ndrocné situace ve svém Zivoté
zviadat viastnimisilami. Sluzba je bezplatnd.
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Cinnosti a aktivity v roce 2018

V polovin& roku navstivilo Centrum Praminek divadio Sikula. Ve
dvou predstavenich kazdé o tfech pohddkdch byly détem
srozumitelné pfedvedeny krdatké, zadbavné, ale poucné
pohddky. Pfibéhy reaguji na aktudini témata, jako je zdravd
vyziva, hygiena atd. Socidilni pracovnice a klienti spolu také
vycestovali za hranice Frydku-Mistku, a to na Bilou a do Ostravy.
V Détském centru Bild klienti objevovali svet piragtd a spolecné se
svymi prdvodci se vydalina plavbu kolem svéta. V ostravské ZO0O
se sezndmili nejenom s domacimi, ale i s exotickymi zvifaty vieho
druhu. V rdmci ,Prdzdnin ve mésté” si déti z oblasti Valcoven
plechu a blizkého okoli vyzkousely celkem deset riznych cinnosti
a aktivit, které nabizeji organizace ve Frydku-Mistku. S dospé&lymi
klienty socidlni pracovnice pracovaly po cely rok ve snaze zlepsit
jejich socidlni situaci. Koncem roku 2018 byla dokon&ena
rekonstrukce novych prostor Komunitniho centra, jehoz soucasti
jsou také prostory Centra Praminek.

Nové také zacal vychdzet Ctvriletnik ,Praminkator™. Cilem této
Cinnosti je nejen preddavaniinformaci o socidini sluzbé a osloveni
novych zdjemcd o socidini sluzbu. Ale snahou je vhodnou
formou obyvatele lokality seznamovat s ddlezitymi informacemi
zkazdodenniho zivota a zvySovat jejich informmovanost.

71 klientd celkem
28 novych klientu
3817 intervenci




Poradenské centrum

Poradenské centrum nabizi ve Frydlantu nad Ostravici a okoli
bezplatné odborné socidini poradenstvi v oblasti prava,
socidiniho systému a psychologie tém dospélym a mladistvym
od 15 let, ktefi se ocitli v obtizné situaci a potfebuji odbornou
podporu k tomu, aby tuto situaci mohli aktivné zviddnout. Cilem
sluzby je dosdhnout toho, aby klient v prabéhu spoluprdce ziskal
informace, rady a aktivni pomoc potfebnou k tomu, aby svou
situaci mohl fesit. Hlavnimi zdsadami je aktivni spoluprdce,
micenlivost pracovnikd, moznosti anonymity a respektovani
jedinecnosti kazdého &loveka.
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Cinnosti a aktivity v roce 2018

V roce 2018 jsme se v nadi sluzbé zabyvaly celkovou revizi
metodickych postupd ajejich doplnénim. Byla vymalovdana cast
prostor Poradenského centra.

Pracovnice rozsitovaly své kompetence na kratkodobych
kurzech, jedna pracovnice absolvovala dlouhodoby
psychosocidlnivycvik.

V prdbéhu roku jsme se Ucastnily schizek diskuzniho féra
organizovaného Krajskym ufadem, zapojily jsme se do Dne
socidlnich sluzeb ve Frydlantu nad Ostravici.

594 klienta celkem
356 novych klientu
491 konzultaci
1 dobrovolnik




Dobrovolnické centrum

Dobrovolnické centrum sdruzuje dobrovolniky, ktefi se podilejina
aktivizaci a smyslupiném a kvalitnim tréveni volného Easu klientu
nasi organizace. Dobrovolnikem se muze stat kazdy clovek starsi
15 let, ktery ze své dobré vile, ve svém volném Ease a bez ndroku
na finan&ni odménu projevi zdjem vykondvat dobrovolnickou
¢innost ve prospéch jinych lidi. Dobrovolnici pusobi jako
spolecnici nasich klientd, pfindsi kousek sebe, déli se s nimi o o,
Cco umi, o své Zivotni posttehy, z&zitky, zkusenosti a dovednosti.
Dobrovolnické centrum zastfeluje také tzv. firemni
dobrovolnictvi. Jednd se o formu firemniho ddrcovstvi, kdy misto
penéz daruje firma ¢as, praci a schopnosti svych zameéstnanc.
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Cinnosti a aktivity v roce 2018

V roce 2018 se poddarilo ziskat dobrovolnika - odbornika, ktery
nabizi pravni sluzby v Poradenském centru a je to historicky prvni
dobrovolnik tohoto stfediska. Néktefi dobrovolnici u nas
pomdahaijijiz od roku 2003, kdy vzniklo Dobrovolnické hnuti, ajsou
motivaci a pfikladem dobré praxe pro nové prichdzejici
dobrovolniky.

Oslavilijsme také 15 let od vzniku centra. Oslava se nesla v duchu
vzpomindni na uplynuld Iéta, zpivani, prezentovdani viech
moznych probéhlych akci a pfdani vieho dobrého do
budoucna.

Navazali jsme noveé spoluprdci s PaedDr. Mgr. Vérou Facovou,
kterd si pro dobrovolniky pfipravila semindf na téma Zivotni
scéndr.

Dobrovolnici se zapojili rovnéz do jednordzovych akci's kulturnim
asportovnim zamé&rfenim.

44 dobrovolniku celkem
6 firemnich dobrovolnikU
1261,5 dobrovolnickych hodin




Doucovadni

Charita Frydek-Mistek poskytuje hodiny doucovani détem, které
nmaji ztizené Zivotni podminky.

Doucovdani probihd v domdacim prostredi ditéte na Uzemi mésta
Frydku-Mistku ¢i ambulantni formou v Centru Praminek.
Minimdiné jednou tydné chodi za détmi domud doucovatelé,
ktefi jim pomdhaji s vypracovdanim domdcich ukold, s pfipravou
na pisemné prace a testy, uci je cizi jazyk, vysvetluji nejasnosti
probrané Iatky ve skole.

Cilem doucovani je zejména vytvoreni ndvykud souvisejicich
s pravidelnou pfipravou na vyucovani. Pracujeme tak, aby défi
mély dostateCnou podporu, motivaci a vytvorily si kladny vztah
ke vzdélani.
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Cinnosti a aktivity v roce 2018

Predpokladany pocet oducenych hodin a douc¢ovanych déti,
kterd byla na rok 2018 stanovend. prevysil ocekdvani. Jde vidét,
Ze jde o aktivitu potfebnou, kterou si ziskva své misto ve Frydku-
Mistku a v budoucnu bude &im ddl vice vyuzivana. Od z4fi roku
2018 byl tym rozsifeny o pozici koordinatora doucovani, ktery je
prosttednikem mezi rodinou a doucovatelem. Snahou je, aby
doucovani bylo co nejefektivhéjsi s ohledem na individualitu
ditéte. PocCet rodin, se kterymi se spolupracovalo v rdmci
doucovdani mimo lokalitu Vdlcoven plechu, je 20. PocCet
doucovanychrodin v ramcilokality Valcoven plechuje 19.

70 klientli celkem
29 novych klientu
1667,75 oduc¢enych hodin




Trikrdlova sbirka 2018

Trikrdlova sbirka probihala od 1. do
14. ledna 2018 ve méstech a obcich
v pusobnosti Charity Frydek-Mistek.
B&hem sbirky bylo zapeceténo
- | celkem 296 pokladniCek. Kolednici
. chodili od domu k domu a s pisni na
rtech prdli previeCeni za Tri krdle
lidem do Nového roku vie nejlepsi
ana vefeje dvefi jim napsali
Wt pozehndni K+M+B 2018. V rdmci
Tfikralové sbirky na frydecko-
mistecku probihaly idoprovodné
akce, a fo Trikrdlovy privod v Mistku
a TrikrGlové koncerty ve farnostech.
VSechny doprovodné akce mély velkou ndvstévnost, coz se
také projevilo na vysledku v pokladnickdach.

Vroce 2018 se v regionu Frydek-Mistek poddfilo vybrat Castku ve
vySi 2268 959 KE.

Jako podékovani obdrzeli viichni kolednici volnou vstupenku na
kryty aquapark Olesnd ve Frydku-Mistku.

Vyuziti Trikrdloveé sbirky
Vybrand Castka byla rozdélena mezi tato stiediska:
DUm pokojného stdfi - opravy a rekonstrukce
Odza pokoje - opravy a rekonstrukce
Salvia (Charitni o$etfovatelskd sluzba) - podpora sluzby
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Vysledky koledovani

Baska

Bil&
Bruzovice
Dobra
Dobratice
FryCovice
Frydek-Mistek
Frydlant n. O.
Janovice
Kanovice
Krasnd
Lhotka
Lucina
Malenovice
Metylovice
Moravka
Nizni Lhoty
NoSovice

111243 K&
15037 KC
16417 KC
98 948 K&
51 654 K&
60 768 K&

628 448 KC

233 454 K¢
63 237 K&
12 331 KC
31234 KE
35 259 K&
27 358 K&
30 035 K&
71342 KC
37 966 K&
20 200 K&
35 494 K&

Ostravice
Palkovice
Paskov
Pazderna
Prazmo
Przno
Pstruzi
Raskovice
Repisté
Sedlisté
Staré Hamry
Staré Mésto
Stafic
Sviadnov
Vojkovice
Vy3sni Lhoty
Zaben
Zermanice

47 393 K&
119 414 K
96 289 K&
15 112 Ke
41 307 K&
28 674 K&
35 436 K&
38 645 K&
37 402 K&
30 863 K&
12 046 KC
24 579 KC
55 098 K&
46 094 K&
6 201 KE
26 981 K&
19 782 KC
7 218Ke



EKONOMICKA CAST

Uplny objem nékladt organizace v roce 2018 v &len&ni podle
druht (v tis. K&)

2 244 - odpisy

57 674 - osobni naklady

11 482 - sluzby

492 - ostatni naklady

6 604 - spotifebované nakupy

78 506 - celkem

Uplny objem néklad(i organizace v roce 2018 v &lenéni podie
Cinnosti (v tis. K&)

druh vlastni [hospodarska| celkem

¢innost ¢innost

naklady 78 409 97 78 506




Uplny objem néklad organizace v roce 2018 v &len&ni podle
stfedisek (v tis. K&)

- Charitni oSetfovatelska sluzba - 2 952
B zoom-1178

- Centrum Praminek - 1 157 Dim pokojného stafi - 33 825
- Terénni sluzba Rebel - 1 584

- Klub Nezbeda - 1 532

- Denni centrum Majak - 1 923

_ Charitni pecovatelskd sluzba - 6 213

. Charitni tydenni stacionar - 985

- Poradenské centrum - 1 495

_ Charitni odlehcovaci sluzba - 4 202

. Reditelstvi + ostatni ¢innosti - 643 / 632

. Terénni odlehcovaci sluzba - 1 076



Prehled vynost organizace v roce 2018 v Clenéni podle zdroju (v tis. K&)

3 489 - trzby od pojistovny

42 675 - provozni dotace

1194 - prijaté dary

29 200 - trzby za sluzby

1611 - ostatni vynosy
78 169 - celkem

Prehled o fondech organizace (v tis. K&)

nazev fondu Pocatecni stav | Pifjmy | Vydaje [Konecny ziistatek
k 1.1.2018 k 31.12.2018

Fond pomoci 5 0 0 5
Finan¢ni prostiedky z 0 36 36 0
komisniho prodeje
Finan¢ni dary tvoiici 121 107 66 162
vefejnou sbirku
Finanéni dary 594 1535 559 1570
investi¢ni/provozni
Fond ze zisku 765 0 80 685
Finan¢ni prostfedky pro 0 25 25 0
pottebné
Fond na podporu aktivit 0 150 0 150
déti zaméstnancti
celkem 1485 1853 766 2572




Stav a pohyb majetku Charity Frydek-Mistek v roce 2018 (v tis. KE)

Aktiva Druh aktiv Pocateéni |Prirastek (+) /| Koneény
stav k ubytek (-) zUstatek k

1.1.2018 majetku 31.12.2018

A Dlouhodoby majetek celkem 39 862 862 40 725
. Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 35 0 35
Il Dlouhodoby hmotny majetek celkem 62 878 2100 64 97878
I, Dlouhodoby finan¢ni majetek celkem 0 0 0
IV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem -23 051 -1237 -24 288
B Kratkodoby majetek celkem 16 396 577 16 973
. Zasoby 0 0 0
Il Pohledavky celkem 5865 591 5924
1. Kratkodoby finan¢ni majetek celkem 10 337 398 10735
IV. Jina aktiva celkem 194 120 314
Majetek celkem 56 258 57 698

Pfehled o penéznich pfijmech a vydajich (v tis. K&)

druh Pocatecni Prijmy Vydaje Konecny

stav k zlistatek k
1.1.2018 31.12.2018
Pokladna 399 13195 13 315 279
Bankovni ucty 9938 82006| 81488 10 456
Celkem 10 337 95201 94 803 10 735




Rozvaha Charity Frydek-Mistek za rok 2018 (v tis. K&)

Aktiva Druh aktiv Pocatecni stav k | Konecny zGstatek
1.1.2018 k 31.12.2018

A Dlouhodoby majetek celkem 39 862 40725
. Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 35 35
1. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 62 878 64 97878
I, Dlouhodoby finan¢ni majetek celkem 0 0
IV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem -23 051 -24 288
B Kratkodoby majetek celkem 16 396 16 973
. Zasoby 0 0
1. Pohledavky celkem 5 865 5924
Il Kratkodoby finanéni majetek celkem 10337 10735
IV. Jina aktiva celkem 194 314

Aktiva celkem 56 258 57 698

oznaceni Pasiva Pocatedni stav k | Konecny zlstatek
1.1.2018 k31.12.2018

A Vlastni zdroje celkem 43293 44 806
I Jméni celkem 43484 45334
1. Vysledek hospodareni celkem -191 -528
B Cizi zdroje celkem 12 965 12 892
I Rezervy celkem 0 0
1. Dlouhodobé zévazky celkem 1799 1799
1. Kratkodobé zavazky celkem 11068 10962
IV. Jina pasiva celkem 98 131

Pasiva celkem 56 258 57 698




Vykaz zisku a ztrdt Charity Frydek-Mistek za rok 2018 (v tis. K&)

Oznaceni Nézev ukazatele Celkem

A. Naklady

. Spotrebované nakupy a nakupované sluzby 18 094

Spotfeba materialu, energie, ostatni 6613

Opravy a udrzovani 1544

Naklady na cestovné 213

Naklady na reprezentaci 228

Ostatni sluzby 9 496

1. Zmény stavu zésob a aktivizace 0

. Osobni naklady celkem 57 675

Mzdové naklady 42133

Zakonné socialni pojisténi 14 008

Ostatni socidlni pojisténi 0

Zakonné socialni naklady 1362

Ostatni socidlni naklady 172

IV. Dané a poplatky 174

Dané a poplatky 174

V. Ostatni naklady celkem 318

Smluvni pokuty, uroky z prodleni, pokuty,penale 5

Odpis nedobytné pohledavky 22

Dary 66

Jiné ostatni naklady 225

VI. Odpisy 2245

Odpisy dlouhodobého hmot. a nehmot. majetku 2245

VII. Poskytnutéptispévky 0

VIIL. Dan z pfijmu 0

Naklady celkem 78 506




Oznaceni Nézev ukazatele Celkem

B. Vynosy

l. Provozni dotace 42 676
Provozni dotace 42676

II. Pfijaté prispévky 1165
PFijaté ptispévky (dary) 1165

M. Trzby za vlastni vykony a za zboZzi 32703

IV. Ostatni vynosy celkem 1615
Vynosové uroky 3
Zauctovani fondl 122
Jiné ostatni vynosy 1490

VI. Trzby z prodeje majetku 10
Trzby z prodeje dlouhodobého majetku 10
Vynosy celkem 78 169
Vysledek hospodareni pied zdanénim -337

D. Vysledek hospodareni po zdanéni -337




Priloha ucetni zavérky

k 31.12.2018 ucetni jednotky: Charita Frydek-Mistek

I. Rozvahovy den

Pfiloha ucetni zavérky je sestavena k rozvahovému dni 31.12.20178
Hodnotové udaje v Priloze jsou uvadény v tis. K¢, pokud neni uvedeno jinak.
1l. Obecné udaje

1. Popis ucetni jednotky

Nazev: Charita Frydek-Mistek

Sidlo: Frydek-Mistek, F. Cejky 450

Pravni forma: Verejna pravnicka osoba s pravni subjektivitou
IC: 45235201

Poslani - hlavni ¢innost: Charitativni ¢innost - pomoc lidem v hmotné,

dusevni a duchovni nouzi - poskytovéni socialnich
sluzeb v domovech a v socidlnich zafizenich

Hospodarska ¢innost: Predndaskova ¢innost

Zapujéeni zdravotnickych pomucek
Datum vzniku: 20.01.1992
Zfizovatel: Biskupstvi ostravsko-opavské

Poradnim a kontrolnim orgadnem je Rada Charity (lenstvi je bezuplatné). Charita FM nema
organizacni slozky s pravni subjektivitou. Své poslani realizuje prostfednictvim stredisek - viz
zvl.pfiloha ¢.1.

2. Majetkova ¢i smluvni spolutcast v jinych spolecnostech
Z4dnd

3. Zaméstnanci, osobni naklady
Pfepocteny evidencni poCet zaméstnancut k 31.12.2018: 146,94
Z toho 1 statutdrni zastupce - feditel Charity Frydek-Mistek

Osobni naklady: Mzdové naklady za rok 2018:
- pfimé mzdy 29 009 tis. K¢
- rezijni mzdy 11 705 tis. K¢
- DPP 1193 tis. K¢
- Nahrada za nemoc 170 tis. K&
Zakonné SP a ZP 13 841 tis. K¢
Urazové pojisténi 168 tis. K&
Zakonné socialni nakl. 1362 tis. K¢
Celkem 57 503 tis. K¢

Mzda feditele Charity FM je uréena zakonikem prace a smérnici o odménovani feditel charit v
DCHOO. S reditelem byla v r. 2016 uzaviena Dohoda o poskytovani sluzebniho motorového
vozidla k uzivani pro sluZzebni i soukromé ucely. Zalohy, zavdavky a Gvéry nebyly v r. 2018
statutarnimu organu poskytnuty.

Il. Pouzivané uéetni metody, ucéetni zasady a zpUsoby ocefiovani

Ptedkladana ucetni zavérka byla zpracovéna v souladu se zdkonem ¢&. 563/1991 Sb. o Ucetnictvi,
s vyhlaskou ¢ 504/2002 Sh. a podle Ceskych téetnich standardd pro ucetni jednotky, pro které
hlavnim prfedmétem cinnosti neni podnikani.



1. ZpGsob ocenéni a uctovani majetku

1.1. Zasoby

Ocenéni zasob

Nakupované zdsoby jsou oceriovany pofizovacimi cenami.

Pofizovaci cena zahrnuje cenu pofizeni a vedlejsi naklady pofizeni (napt. dopravu).

Zasoby nabyté darovanim jsou oceriovany reprodukéni pofizovaci cenou a zasoby vytvorené
vlastni ¢innosti vlastnimi naklady.

Uttovani zésob
Uctovani o pofizeni a Gbytku zasob se provadi zptisobem B.
Opravné polozky k zdsobam nebyly vytvareny.

1.2. Dlouhodoby hmotny majetek

Vymezeni dlouhodobého hmotného majetku

Dlouhodobym hmotnym majetkem se rozumi majetek, jehoz doba pouZitelnosti je delsi
nez | rok a jehoZ ocenéni je vyssi nez 40 tis. K¢ v jednotlivém pripadé.

Drobny dlouhodoby hmotny majetek (DDHM) do 40 tis. K¢ je Uctovan pfi pofizeni

na ucet 501-Spotreba materidlu a neni odepisovan.

a) DDHM nad 3 tis. K¢ pofizeny do roku 2003 z(stdva veden na uctu 028 do vyrazeni.

b) DDHM nad 3 tis. K¢ pofizeny po roce 2003 je veden na podrozvahovém uctu 972.

Technické zhodnoceni
Technické zhodnoceni zvySuje pofizovaci cenu dlouhodobého majetku. Pfi odepisovani
zhodnoceného majetku je pokra¢ovano podle ptivodné zvolené metody odpisovani.

Ocerovani

Nakoupeny dlouhodoby hmotny majetek je ocenén pofizovacimi cenami. Majetek nabyty
bezuplatné a darovanim je ocenén reprodukéni pofizovaci cenou, ktera je urena darcem, popt.
cenou obvyklou v dobé pofizeni.

Odepisovani

Dlouhodoby hmotny majetek je zafazen do odpisovych skupin v ndvaznosti na zdkon o danich z
pfijmu. Odepisovani je zahdjeno nasledujici mésic po zafazeni do uZivani dle sazeb uvedenych v
Rozhodnuti feditele o stanoveni odpisového planu.

1.3. Dlouhodoby nehmotny majetek

Vymezeni dlouhodobého nehmotného majetku

Dlouhodobym nehmotnym majetkem se rozumi majetek, jehoz doba pouZitelnosti je delsi nez 1
rok a jehoZ ocenéni je vy3si nez 60 tis. KC.

Dlouhodoby nehmotny majetek pofizeny formou koupé je oceriovan pofizovaci cenou.

Takovy majetek organizace nema.

Na uctu 018 je veden nehmotny majetek nad 7 tis. K¢, ktery byl potizen pred rokem 2003.
Dlouhodoby nehmotny majetek v cené nad 7 tis. do 60 tis. K¢ od roku 2003 se Uctuje na uctu
518 v pofizovaci cené a je veden v operativni evidenci.

1.4. Financni majetek
PenéZni prostredky a ceniny jsou ocefiovany jmenovitou hodnotou.
Charita Frydek-Mistek nevlastni Zadné podilové listy, cenné papiry, derivaty apod.



1.5. Pohledavky

Pohledavky jsou pfi vzniku oceriovany jmenovitou hodnotou, pfi nabyti za Uplatu pofizovaci
cenou. V bézném ucetnim obdobi nedoslo v Géetni jednotce oproti pfedchézejicimu obdobi
ke zméndm v Gcetni metodice.

1.6. Zavazky
Zavazky jsou oceriovany jmenovitou hodnotou.

Z kratkodobych zavazku ve Ihdté splatnosti patfi mezi nejvyznamnéjsi faktury:

87 tis. K¢ za stravu klient(l 12/2018 Daseb gastro s.r.o.

59 tis. K¢ za elektrickou energii 12/2018 Prazska plynarenska a.s.

34 tis. K& za PHM+poplatky 12/2018 CCS ¢eska spole¢nost pro platebni karty s.r.o.

1.7 ZpGsob prepoctu majetku v cizi méné

Pro prepocet majetku v cizi méné organizace pouziva denni kurz ENB ke dni uskuteénéni
ucetniho pripadu.

K rozvahovému dni organizace pouziva pro prepocet majetku a zavazk® kurz CNB platny k
rozvahovému dni.

2. Odchylky od ucetnich metod
Uéetni jednotka pIné respektuje ucetni metody a nedoslo k odchyleni od téchto metod ve
smyslu par. 7 odst. 5 zakona o Ucetnictvi.

3. Opravné polozky k majetku
Opravné polozky k majetku nebyly vytvareny.

4. Rezervy

Rezervy nebyly v roce 2018 vytvareny.

5. ZpUsob zpracovani tcetnich ziznamQ, zpisob a misto uschovy ucetnich zaznama
Uéetni zaznamy jsou zpracovany vlastnimi zaméstnanci v informaénim systému VEMA.
Jsou uschovany v sidle Charity Frydek-Mistek po dobu trvani lhity dle zékona o Uéetnictvi.

IV. Dopliujici udaje k rozvaze
1. Dlouhodoby hmotny majetek

DHM 1.1.18 + - 31.12.18
pozemky 1366 X X 1366
Stavby 44 892 945 X 45 837
Samostatné movité véci 11441 1947 944 12 444
z toho: auta 4 856 1888 X 6744
jiny DHM 6 585 59 944 5700
technické zhodnoceni X X X X
Nedokonéeny majetek 3106 3089 2892 3303
Poskytnuté zélohy X X X X

2. Dlouhodoby nehmotny majetek
Charita FM nema dlouhodoby nehmotny majetek nad 60 tis. K.



3. Rozpis pFijatych dotaci a dari na dlouhodoby majetek

Z Moravskoslezského kraje jsme obdrzeli dotaci na pofizeni dvou osobnich automobil( ve vysi
528 tis. K¢ (DPS, Oaza pokoje ) a 300 tis. K¢ na rekonstrukci koupelen DPS.

Z MPSV jsme obdrzZeli dotaci na poftizeni osobniho automobilu pro Odzu pokoje ve vysi 518 tis.
Ke.

4. Splatné zavazky pojistného na socialni zabezpeceni a prispévku na statni politiku
zaméstnanosti, splatné zavazky verfejného zdravotniho pojiSténi a evidované darové
nedoplatky u mistné pfislusnych finanénich organt

Charita Frydek-Mistek nemd Zadné nedoplatky -zdvazky po IhGté splatnosti na socialnim a
zdravotnim pojisténi a na dani u OSSZ a zdravotnich pojistoven a na danich u finanéniho Gfadu.

V. Doplfiujici udaje k Vykazu zisk( a ztrat

1. Rozpis prijatych dotaci na provozni tcely

poskytovatel: Castka
MPSV 34 649 000,00 K¢
MPSV-Potravinovd a materialni pomoc 4 272,00 K¢

Moravskoslezsky kraj
Statutarni mésto Frydek-Mistek
Obec Baska

Obec Bukovec

Obec Dobra

Mésto Frydlant nad Ostravici

3000 428,00 K¢
4 237 400,00 K¢
60 000,00 K¢

5 000,00 K¢
100 000,00 K¢
180 000,00 K¢

Statutarni mésto Havifov 9 000,00 K¢
Obec Hukvaldy 6 500,00 K¢
Obec Janovice 8 000,00 K¢
Statutarni mésto Karvina 2 500,00 K¢
Obec Kuncice pod Ondrejnikem 10 000,00 K&
Obec Malenovice 50 000,00 K¢
Obec Mosty u Jablunkova 14 000,00 K¢
Statutarni mésto Opava 50 000,00 K¢
Obec Ostravice 10 000,00 K¢
Obec Palkovice 40 000,00 K¢
Mésto Paskov 75 000,00 K¢
Mésto Pribor 38 870,00 K¢
Obec Pstruzi 25 000,00 K¢
Obec Sedlisté 40 000,00 K¢
Obec Staré Hamry 5 000,00 K¢
Mésto Trinec 26 000,00 K¢
Obec Repisté 25 000,00 K&
Obec Senov 5 000,00 K¢
Celkem 42 675 970,00 K¢



2. Pfijaté dary

Ptijaté dary Provozni Investi¢ni Na pFisti Celkem

(ucet 682 xxx)  (ucet obdobi (ucet

901 101) 911 200)

PenéZni dary
od tuz. organizaci 606.112 K¢ - Ké 52.000 K¢ 658.112 K¢
od fyzickych osob 45.665 K¢ - Ké 67.970 K¢ 113.635 K¢
od obci 291.100 K¢ - K¢ - K¢ 291.100 K¢
nadacni prispévky 43.710 K¢ 379.870 K¢ - K¢ 423.580 K¢
Nepenézni dary 178.317,64 K¢ - Ké - Ké 178.317,64 K¢
Celkem dary bez TKS 1.164.904,64 K¢ 379.870 K¢ 119.970 K¢ 1.664.744,64 K¢
Dary a nadacni prispévky na investice Celkem
Automobil Ford Transit - Terénni sluzba Rebel 349 870,00 K¢
Celkem 686 208,00 K¢

Pfijaté dary od obci

obec castka

Bild 5 000,00 K¢

Frensat p.Radhostém 3 000,00 K¢

Kopfivnice 7 200,00 K¢

Kozlovice 20 000,00 K¢

Metylovice 59 000,00 K¢

Morévka 10 000,00 K¢

NoSovice 20 000,00 K¢

Ostravice 10 000,00 K¢

Prino 40 000,00 K¢

Pstruzi 20 000,00 K¢

Raskovice 20 000,00 K¢

Staric¢ 12 000,00 K¢

Sviadnov 57 400,00 K¢

Vratimov 7 500,00 K¢

Celkem 291 100,00 K¢
Seznam vyznamnych darca Castka
TRYMAT, spol. s r.0.,0branct miru 237/35, Ostrava - Vitkovice 310 000,00 K¢
Lenzing Biocel Paskov a.s., Mistecka 762, Paskov 50 000,00 K¢
DEVA F-M, Colio-louky 2140, Frydek-Mistek 40 000,00 K¢
Lesostavby Frydek-Mistek a.s., Slezskd 2766, Frydek-Mistek 39 490,00 K¢
MROZEK Kardiologie s.r.0., Na Pofi¢i 1190, Frydek-Mistek 30 000,00 K¢
ZAVODNY ELEKTRO s.r.0., Lhotka 180, Kozlovice 30 000,00 K¢
Jana Bauerova, Cechova 515/11, Praha 7- Bubene¢ 24 980,00 K¢
THERMA FM s.r.0., Przno 235, Frydlant nad Ostravici 20 000,00 K¢
HUTNI PROJEKT Frydek-Mistek a.s., 28.fijna 1495, Frydek-Mistek 20 000,00 K¢&
Autodruzstvo Frydek-Mistek, Beskydska 704, Frydek-Mistek 20 000,00 K¢

a dalsi



3. Verejné sbirky
I. Trikralova sbirka

Tvorba:
Charita Frydek-Mistek 1521 803,00 K¢

Cerpani:
Trikradlova sbirka byla rozdélena a pouzita dle pfedem stanovenych zédmérd.

Pouziti TKS na investice:

1. Osobni automobil DUm pokojného stafi 68 800,00 K¢
2. Osobni automobil Odza pokoje 80 975,00 K¢
3. Osobni automobil Odza pokoje 192 247,00 K¢
4. Rekonstrukce koupelen DUm pokojného stafi 206 909,00 K¢
5. Rekonstrukce koupelen II DUm pokojného stari 6 175,00 K¢
6. Sprchovaci lizko Dim pokojného stari 59 647,00 K¢
7. Upravy na Useku teplé vody Diam pokojného stafi 158 141,30 K¢
8. Osobni automobil Charitni oSetrovatelska sluzba 149 900,00 K¢
9. Betonova deska Odza pokoje 59 049,00 K¢
10. Zahrada projekt O4&za pokoje 15 000,00 K¢
PouZiti TKS na investice celkem 996 843,30 K¢
Pouziti TKS na provoz: - K¢
Cerpani Trikralové sbirky celkem 996 843,30 K¢
Pfevod TKS do dalsiho roku 524 959,70 K¢

1. Ostatni verejné sbirky

Pocétecni stav k 1. 1. 2018 120 738,00 K¢
Tvorba:

Charitni béh pro Vojtu 53 520,00 K¢
Sweetsenfest 19 119,00 K¢
Détsky den s Fauna parkem-pokladnicka 240,00 K¢
Letni kino-pokladnicka 1933,00 K¢
Charitni dny uméni-pokladnicka 740,00 K¢
Koncert Skyey Gospel 23 850,00 K¢
Jazzovy koncert 7 596,00 K¢
Tvorba ostatnich verfejnych sbirek celkem 106 998,00 K¢
Cerpani:

PouZiti ostatnich verejnych sbirek na investice celkem - Ke

Pouziti na provoz:

1. Klim Therapy pro Vojtu 53 520,00 K¢
2. Provozni naklady Terénni sluzba Rebel 12 944,00 K¢
Pouziti ostatnich vefejnych sbirek na provoz celkem 66 464,00 K¢

Konecny stav k 31. 12. 2018 161 272,00 K¢



4. Informace o odméné prijaté auditorem

Celkova odména pfijata auditorem za povinny audit roéni Ucetni zavérky cinila 37 tis. K¢.
Jiné ovérovaci sluzby, sluzby za danové poradenstvi a jiné neauditorské sluzby nebyly nasi
organizaci poskytnuty.

5. ZpUsob zjisténi zakladu dané z pFijma
Charita Frydek-Mistek pouZiva pro zdanéni Siroky zaklad dané.
(Charita Frydek-Mistek je poplatnikem silni¢ni dané. )

6. Domérky splatné dané z p¥ijma za minuld léta
Nevyskytly se.

7. Vysledek hospodareni
Charita Frydek-Mistek vykdzala v roce 2017 celkovou ztratu ve vysi 191 tis. K¢.
Dosazena celkova ztrata byla zalG¢tovana jako neuhrazena ztrata organizace.

r. 2018:

Vysledek hospodareni za hlavni ¢innost = - 634 tis. K¢.
Vysledek hospodareni za hospodarskou ¢innost = 297 tis. K¢.
Vysledek hospodareni celkem: - 337 tis. K¢

Zaklad dané z pfijma pravnickych osob = 43 tis. K¢

Dar z DPPO =0 K¢

VI. Ostatni vyznamné skutecnosti

V roce 2018 vznikla nova stfediska Terénni odlehcovaci sluzba a X - volnoc¢asové a vzdélavaci
aktivity.

Finan¢ni prostiedky z dédictvi p. Pieczkové ve vysi 740 tis. K¢ (Cislo uc¢tu 901 105) byly
prevedeny na nové vytvoreny fond na podporu aktivit déti zaméstnanct ve vysi 150 tis. K¢ (Cislo
Uétu 911 400) a na fond finanéni dary provozni/investi¢ni ve vysi 590 tis. K¢ (Cislo uc¢tu 911 200).

VII. Vyznamné udalosti mezi rozvahovym dnem a okamzZikem sestaveni ucetni zavérky
Mezi rozvahovym dnem a okamzZikem sestaveni Ucetni zavérky nenastaly udélosti, které by mély
vliv na jeji pfepracovani nebo na nepretrzité trvani ucetni jednotky.

OkamZik sestaveni: 5.6.2018
Sestavil: Ing. Stanislava Hrlzkova
Statutarni organ: Mgr. Martin Hofinek

Podpisovy zaznam statutarniho orgéanu: Podpis:



Vyrok auditora

Provedla jsem audit pfilozené éetni zavérky Géetni jednotky Charita Frydek-Mistek (dale
také ,Uéetni jednotka®) za obdobi roku 2018 sestavené na zaklad2 Geskych ucetnich
predpist, ktera se sklada z rozvahy k 31. 12. 2018, vykazu zisku a ztraty za rok kongici 31.
12. 2018, piilohy k této (Zetni zavérce, klera obsahuje popis peuZitych podstatnych tcetnich
metod a dal$i vysvtiujicl informace. Udaje o Uetni jednotce jsou uvedeny v bodé 1 pilohy

této Ugetni zévérky.

Podle méha nazoru tcetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv
éetni jednotky Charita Frydek-Mistek k 31. prosinci 2018 a nékladi, vynosu a
vysledku jejiho hospodaieni a penéZnich toku za rok kongici k31.12.2018

v souladu s ¢eskymi ucetnimi predpisy.

Zaklad pro vyrok

Audit jsem provedla v souladu se zékonem o auditorech a standardy Komory auditoru Ceské
republiky pro audit, kterymi jsou mezinarodni standardy pre audit (ISA) pfipadn& doplnéné a
upravené souvisejicimi aplikanimi doloZkami. Ma odpovédnost stanovena témito predpisy
je podrobnéji popsana v cddilu Odpovédnost auditora za audit Géetni zaverky. V souladu se
zakonem o auditorech a Etickym kodaxem pfijatym Komorou auditort Ceské republiky jsem
na Uéatni jecnolce nezavisla a spinila jsem i dal3[ etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych
predpist. Domnivam se, ze dUkazni informace, které jsem shromazdila, poskytuji dostatecny
a vhodny zaklad pro vyjadreni méha vyroku.




Odpovédnost statutarniho organu Géetni jednotky za ucetni

Zavérku

Statutérni organ Ugetni jecnotky odpovida za sestaveni Udetnl zévérky podavajici vemy a
poctivy obraz v souladu s deskymi acetnimi predpisy a za takovy vnitini kontrolni systém,
kiery povaZuje za nezbytny pro sestaveni (&etni zavérky tak, aby neobsahovala vjznamng

(materialni) nespravnosti zplsobené podvodem neba chybou.

Pfi sestavovani aéetni zavérky je statutdmi organ Uéetni jednotky pevinen posoudit, zda je
Utetni jednotka schopra nepietrzité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pfiloze ucetni
zavérky zélefitost tykajici se jejlho nepfatrzitého trvani a pouzili predpokladu nepretrZitéhe
trvani pii sestaveni Uetni zavérky, s vyjimkou pfipadi, kdy statutérni orgén planuje zruseni
Ugetni jednotky nebo ukongeni jeji éinnosti, resp. kdy nema jinou redlnou moZnost nez tak

ucinit.

Odpovédnost auditora za audit ucetni zavérky

Mym cilem je ziskat pfimé&fenou jistotu, Ze Uéetni zavérka jako celek neobsahuje vyznamnou
(materialni) nespravnost zplUsobenou podvodem nebo chybou a vydat zprdvu auditora
obsahujici vjrok. Piiméfena mira jistoty je velka mira jistoty, nicméné neni zarukou, Ze audit
provedeny v souladu s vj&e uvedsnymi pfedpisy ve véech piipadech v G&etni zavérce odhali
pfipadnou existujici vyznamnou (materialni) nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat v
dusledku podvodl nebe chyb a povaZuji se za vyznamné (materialni), pokud lze rediné
pfedpokladat, e by jednotiivé nebo v souhru mohly ovlivnit ekonomické rezhodnuti, ktera

uZivatelé Udetni zavérky na jejim zakladé pfijmou.

Pfi provadéni auditu v souladu s vy$e uvedenymi piadpisy je mou povinnosti uplatiovat
béhem celého auditu odborny Usudek a zachovavat profesni skepticismus. Dale je mou

povinnosti:

+ Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materiéini) nespréavnosti Ggetni zavérky
zplisabend padvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditerské postupy reagujici
na tato rizika a ziskat dostateéné a vhodné dikazni informace, abych na jejich zakladé
mohla vyjadiit virok. Riziko, Ze neodhalim vyznamnou (materidlni) nespravnost, k niz
doélo v disledku podvodu, je vétdi neZ rizike necdhaleni vyznamné (materialni)
nespravnosti zplisobené chybou, protofe soufasti podvodu mohou byt tajné dohody
(koluze), fal$ovani, tmysina opomenuti, nepravdiva prohlageni nebo obchazeni vnitf
kontrol.




«  Seznamit se s vnitinim kontrolnim systémem Uéetni jednotky relevantnim pro audit v
takovém rozsahu, abych mohla navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na
dané okolnosti, nikoli abych mohla vyjadfit nézor na Géinnost jejiho vnitfniho kontrointho
systému.

* Posoudit vhodnost pouZitych Géetnich pravidel, pfiméfenost provedenych U&etnich
odhad a informace, které v této souvislosti statutarni crgan Ucetni jednotky uvedlo v
priloze ucetni zaverky.

e Posoudit vhodnost pouZitl pfedpokladu nepfetrZitého trvani pri sestaveni Ucetni zavérky
statutérnim organem a to, zda s ohledem na shromézdéné dikaznl informace existuje
vyznamna (materialni) nejistota vyplyvajici z udalosti nebo podminek, které mohou
vyznamné zpochybnit schopnost Uetni jednotky nepfetrzitd trvat. Jestlize dojdu k
zaveru, Ze takava vyznamna (materialni) nejistota existuje, je mou povinnosti upozernit v
mé zpravé na informace uvedené v t&to souvislosti v piiloze Utetni zavérky, a pokud tyto
informace nejsou dostatecné, vyjadiit modifikovany vyrok. Mé zavdry tykajici se
schopnosti Ugetni jednotky nepietrzité trvat vychazeji z dikaznich informaci, kieré jsem
ziskala do data mé zpravy. Nicméné budouci udalosti nebo pedminky mohou vést k
tomu, Ze Ucetni jednotky ztrati schopnost nepfetrZité trvat

¢ Vyhodnotit celkovou prezentaci, ¢lenéni a obsah Uéetni zavérky, véetné prilohy, a dale
to, zda Géetni zavérka zobrazuje podkladové transakee a udalosti zplsobem, kiery vede
k vérnému zobrazeni.

Mou pavinnosti je informovat statutarni organ mimo jind o plénovaném rozsahu a
natasovani auditu a o vyznamnych zji§ténich, které jsem v jeho prib&hu uéinila, véetn% i
zjidténych vyznamnych nedostatk(l ve vnitinim I-:Pntmlnim systému. \ i //h\) \
l‘ \\\‘ ¢ A\L
- i NSy
ISP S @ \ (,LQ_L‘L‘"J\\ %
I : & &t
\_Ing.AIena Babuskﬁm\:\ )
auditor Gislo opravnéni KA CR 1798

Ve Frydku-Mistku dne 13 .éervna 2019



Podékovani za podporu

Chtéli bychom také podékovat viem, ktefi nds, nejen v roce
2018, provazeli a provazeji na nadi charitni cesté, viem
partnerdm, darcdm a podporovateldm, zaméstnancim a
dobrovolnikdim, vdem, bez jejichz podpory by se dilo lofiského

roku nepovedio.

Dékujeme vsem, ktefi nam pomohli a pomdhaii.



Charita Frydek-Mistek
F. Cejky 450
/38 01 Frydek-Mistek

info@charitafm.cz
558 644 720

N4 CHARITA
28 FRYDEK-MISTEK
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