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SLOVO REDITELE

Nedavno jsem dostal trochu netradi¢ni otazku — A jakym superhrdinou bys chtél byt
ty? Priznavam, ze meé to trochu zaskocilo, takze jsem odpovedél radoby vtipnég, ze asi
Nnéjakym mixem vsech nebo sam sebou.

Proc pravé tento uvod? Protoze jsem si na to vzpomneél, kdyz jsme zacali davat dohro-
mady tuto vyro¢ni zpravu. Jednim z vystupU roku 2025 je totiz nas roll-up ,super-
hrdinové v Charité Frydek-Mistek”. Chtéli jsme na ném vystihnout na jednu stranu
nejednoduchost a obtiznost prace v této oblasti, v socialnich sluzbach, v tzv. pomaha-
jicich profesich a na druhou stranu se pokusit popsat, jakymi, vpravdé hrdinskymi,
vlastnostmi musi nasi lidé disponovat.

Empatie, respekt, trpélivost, komunikace, tymovost, samostatnost, asertivita... jsou
vlastnosti, charakteristiky, které jsme si oznacili jako klicové a vénovali se jejich struc-
Nnému popisu. Hodné se ale povedl také zameér, ktery si dovolim odcitovat: ,Mame i dalsi
dllezité vlastnosti, jakymi jsou peclivost, systematicnost a houzevnatost, které
vychdzeji z nasdi vdimavosti, ddslednosti a spolehlivosti. Nase profesionalita se snoubi
s ochotou, vstficnosti - ke klientim jsme laskavi, férovi a diskrétni a pristupujeme k nim
s usmeévem.”

V téchto dvou vétach se povedlo trefné vystinnout mnohé a zejména ddlezité. Takovi
jsou, snazi se byt, pracovnici Charity Frydek-Mistek. A mé tak napada3, ze vyrocni zprava
by vlastné méla byt jejich oslavou. Ne jen prehledem toho, co se udalo, nebo vyctem
statistickych a ekonomickych ukazateld. Zkusme tedy pfi jejim cteni vnimat za jedno-
tlivymi radky, slovy a Cisly pravé nase kolegy, superhrdiny v Charité Frydek-Mistek, at jiz
na jakékoli pracovni pozici, protoze bez nich by nebylo o Cem psat a jim patfi veliké diky
a uznani.

Martin Hofrinek



O CHARITE FRYDEK-MISTEK

Charita Frydek-Mistek je neziskova organizace pusobici na severovychodé
Moravskoslezského kraje. Na zakladé zfFizovaciho dekretu ma vymezenou
pusobnost ve 36 obcich - od Paskova po Bilou a od Fryéovic po Dobratice.
Jsme jednim z nejvétsich poskytovatell socialnich a zdravotnich sluzeb v re-
gionu. Nas tym tvofi téméF 300 zaméstnancul, z nichZ vétsina pracuje v pfi-
mé péci o klienty.

Jiz vice nez 30 let pomahdme lidem v obtiznych zivotnich situacich. Podporujeme
seniory, lidi s psychickym onemocnénim, rodiny s détmi i mladé lidi ohrozené
socialnim vyloucenim. Kromé pobytovych, ambulantnich a terénnich sluzeb
poskytujeme také humanitarni pomoc.

Nasi hlavni hodnotou je vnimat za kazdym zivotnim pribéhem jedinecného
Clovéka a pristupovat k nému s respektem, Uctou a dustojnosti. Na zakladé jeho
individualnich potfeb usilujeme o poskytovani profesionalni podpory v hmotné,
socialni, duSevni i duchovni oblasti.
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Historie a rozvoj sluzeb

Kofeny Charity Frydek-Mistek sahaji do
roku 1992, kdy byla zalozena Katolicka
farni charita Mistek. O mésic pozdéji
vznikla Farni charita Frydek. V roce 1996
doslo ke sloucCeni obou organizaci do
jedné pusobici pod ndzvem Charita Fry-
dek-Mistek.

Nasimi prvnimi sluzbami byly Charitni
osetrovatelska sluzba a Charitni peco-
vatelska sluzba. V dalsich letech jsme
nasi Cinnost postupné rozsirovali:

1999 - otevieni Domu pokojného stafi
u Panny Marie Frydecké a Klubu
Nezbeda

2000 - zalozeni Oazy pokoje pro psy-
chicky nemocné a Denniho centra
Majak

2003 - vznik Dobrovolnického centra
2006 - otevreni Poradenského centra ve
Frydlantu nad Ostravici

2010 - zahajeni Ccinnosti stredisek Rebel
a ZOOM

2011 - otevreni Centra Praminek v soci-
alné vyloucené lokalité

2012 - zahajeni ¢innosti Centra odleh-
covacich sluzeb a Tydenniho stacionare
(jeho provoz byl ukoncen k 31.12. 2023).

2018 - vznik Terénni odlehcovaci sluzby
a otevreni Senior Pointu ve Frydlantu
nad Ostravici ve spolupraci se spolec-
nosti Spole¢né, o. p. s, a Moravsko-
slezskym krajem (Cinnost Senior Pointu
byla ukoncena k 31.12. 2025)

2020 - zahajeni c¢innosti Beskydskeho
centra dusevniho zdravi

2021 - spusténi interniho vzdélavaciho
programu Charita sobé

2023 - prvni ro¢nik priméstského tabora
pro déti zameéstnancl, ktery se stal
zakladem nové kazdorocni tradice

2024 - ve spolupraci s méstem Paskov
otevreni nové sluzby Denni stacionar
Paskov

2026 - rozSifreni Domu pokojného stafi
o treti oddéleni, rozSifeni Charitni peco-
vatelské sluzby o dislokované pracovistée
ve Frydku-Mistku a zfizeni detasova-
ného pracovisté Beskydského centra
dusSevniho zdravi v Trinci pro oblast
Trinecka a Jablunkovska.

Diky témto krokdm se nase Charita
stala stabilni a respektovanou organi-
zaci, ktera poskytuje komplexni socialni
a zdravotni péci. Nasim cilem je i nadale
rozvijet sluzby a reagovat na aktualni
potreby téch, ktefi nas potrebuiji.



Fandime MS v hokeji
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Duchovni obnova Duse na dlani



STREDISKA

Pro seniory a nemocné osoby se snizenou
sobéstacnosti:

Denni stacionafr Paskov

Nadrazni 2, 739 21 Paskov

tel.: 733 676 613

e-mail: marcela.piskorova@charitafm.cz

DUm pokojného stari

Marianské nam. 146 a 1287 (1288),
738 01 Frydek-Mistek

tel.: 731 604 378

e-mail: vlastimil.petr@charitafm.cz

Charitni odlehcovaci sluzba

Maridnské ndm. 1287, 1288, 738 O1
Frydek-Mistek

tel.: 732178 121

e-mail: odlehcovaci.sluzba@charitafm.cz

Charitni pecovatelska sluzba
Beskydska 124, 738 01 Frydek-Mistek
tel.: 731133 020

e-mail: michaela.mickova@charitafm.cz

Pujéovna pomucek

Priborska 602, 738 01 Frydek-Mistek
tel.: 734 265 571

e-mail: antonin.rabel@charitafm.cz

Salvia - domaci zdravotni péce

Maly Koloredov 811, 738 O1 Frydek-Mistek
tel.: 731 421 627

e-mail: salvia@charitafm.cz

Terénni odlehcovaci sluzba

Beskydska 124, 738 01 Frydek-Mistek

tel.: 731 638 280

e-mail: katerina.gottlicherova@charitafm.cz

Pro osoby s dusevnim onemocnénim:

Beskydské centrum dusevniho zdravi -
Frydek-Mistek

EliSky Krasnohorské 249, 738 01
Frydek-Mistek

tel.: 704 987 724

e-mail: info@bcdz.cz

Beskydské centrum dusevniho zdravi -
Tfinec

Nadrazni 348, 739 61 Trinec

tel.: 739 560 995

e-mail: info@cdzt.cz

Denni centrum Majak

F. Cejky 450, 738 01 Frydek-Mistek

tel.: 732 463 412

e-mail: dennicentrummajak@charitafm.cz

Oaza pokoje

K Hajku 2971, 738 01 Frydek-Mistek
tel.: 733 676 687

e-mail: oazapokoje@charitafm.cz

ZOOM

Sadova 604, 738 01 Frydek-Mistek
tel.. 603 488176

e-mail: zoom@charitafm.cz



Pro déti a rodiny:

Centrum Praminek

Miru 1345, 738 O1 Frydek-Mistek

tel.: 733 676 671

e-mail: centrumpraminek@charitafm.cz

Doucovani

Miru 1344, 738 01 Frydek-Mistek

tel.: 731 604 484

e-mail: lenka.stankova@charitafm.cz

Klub Nezbeda - Mistek

F. Cejky 450, 738 01 Frydek-Mistek
tel.: 733 433177

e-mail: klubnezbeda@charitafm.cz

Klub Nezbeda - Frydek

Husova 3293, 738 01 Frydek-Mistek
tel.: 733 433177

e-mail: klubnezbeda@charitafm.cz

Rebel

Husova 3294, 738 01 Frydek-Mistek
tel.: 723 746 536

e-mail: rebel@charitafm.cz

Poradenstvi:

Poradenské centrum

Namésti 3, 739 11 Frydlant nad Ostravici
tel.: 737 627 872

e-mail: poradna.frydlant@charitafm.cz

Dobrovolnici:

Dobrovolnické centrum

Priborska 602, 738 01 Frydek-Mistek
tel.: 734 682 682

e-mail: elen.kavkova@charitafm.cz

Trikralova sbirka:

Koordinator Trikralové sbirky
Priborska 602, 738 01 Frydek-Mistek
tel.: 733 741 564

e-mail: silvie.vojkovska@charitafm.cz




DENNI STACIONAR PASKOV

Denni staciondf Paskov md za cil posky-
tovat ambulantni sluzby lidem, jejichZ so-
béstacnost je sniZzena vilivem vyssiho véku
nebo zdravotnich obtiZi a ktefi potrebuji
podporu druhé osoby pri kaZdodennich
¢innostech. Denni staciondf nabizi bez-
peéné prostiedi, kde mohou trdvit svuj
den, ziskavat individudlni péci a podporu
pFi zvladdani bézného Zivota. Zdroven je
mistem setkdvdni s vrstevniky a zapojeni
do aktivizaénich programd, které pomd-
haji udrZovat, posilovat a rozvijet jejich
schopnosti a dovednosti.

V roce 2025 jsme pfi pfipravé programovych
aktivit, vyletl a akci mohli vychazet ze zku-
Senosti ziskanych béhem prvniho roku pro-
vozu. Navazovali jsme na to, co se osvédcilo,
a naopak jsme upustili od aktivit, které se
nam neosvedcily.

Program celého roku a s nim spojené akti-
vity vychazeji z pfirozeného stfidani ro¢nich
obdobi i z mimoradnych udalosti v prdbéhu
roku.

Prisly za nami masopustni, velikonocni i ad-
ventni navstévy déti z MS Paskov. Spolecné
jsme se vénovali keramickému tvoreni. Tato
mezigeneracni setkani vzdy pfinaseji radost
véem zucastnénym, vcéetné klientd, ktefi
byvaji jinak spise uzavreni.

V kvétnu jsme s klienty vyjeli na vylet do
Muzea Tatra Kopfivnice. Velké oblibé se tési-
ly také tréninky pameéti. Vyuzivali jsme po-
sezeni na venkovni terase, prochazky mist-
Nnim parkem ¢&i novou kavarnu v pfedzamcdi,
kterd se stala pfijemnym mistem pro spo-
leCna setkavani. Pro vefejnost a nové zajem-
ce jsme usporadali Den otevienych dvefi pfi
prilezitosti Velikono&niho jarmarku mésta
Paskov 2025.

17 klientd, 7078 klientohodin,

stovky upecenych a snézenych
tyéinek, zavinu a buchet

- —




DUM POKOJINEHO STARI

DUm pokojného stdFi je domovem pro
seniory, ktefi jsou plné zavisli na pomoci
druhé osoby. Poskytuje jim komplexni pé-
¢i vychdzejici z jejich individudlnich po-
tFfeb. Nasim cilem je predevsim udrZovat,
pripadné rozvijet jejich sobéstacnost,
vytvdret prostredi klidu, bezpeéi a dustoj-
ného domova a podporovat je v co nej-
aktivnéjsim zpusobu Zivota.

Béhem roku 2025 jsme pfipravovali pestry
program, ktery klientdm pfindsel radost,
podporoval jejich aktivitu a posiloval
mezigeneracni vztahy. Velké oblibé se tésila
pravidelna setkani s dobrovolniky ze stu-
dentského klubu ADRA, ktefi s klienty hrali
bingo nebo pfipravovali kreativni podzimni
tvoreni. Krasné okamziky prinesla také set-
kani s détmi z MS Beruska a Pohadka, jejich
vystoupeni, tvorivé dilny i predavani vlastno-
rucneé vyrobenych pranicek.

Mezi dalsi oblibené aktivity patfila zoote-
rapie s morcaty, tradi¢ni masopustni veseli
s tombolou, spolec¢né hackovani panenek
pro UNICEF nebo vzpominkova setkani.
Prfijemmnou atmosféru navodila také oslava
Mezinarodniho dne pratelstvi, vanoc¢ni set-
kani klientl s jejich rodinami a fada dalSich
akci, které prispély k posileni vzajemné sou-
nalezitosti i aktivnimu prozivani kazdoden-
niho zivota.

Druha polovina roku 2025 se nesla ve zna-
meni pfiprav na rozsireni poskytovani sluzby
v byvalém Penzionu pro seniory ve Frydku-
Mistku.

Vyznamnym pocinem roku 2025 byla také
instalace nového vytahu v jedné z budov
Domu pokojného stafi.

101 klientd
82,3 prumérny vék klientu
284 Zadatelu o sluzbu




CHARITNI ODLEHCOVACI SLUZBA

Charitni odlehéovaci sluzba je pobytovd
sluzba uréena osobdm starsim 45 let.
Jejim cilem je poskytnout pecujicim moz-
nost odpocinku, vyFizeni nezbytnych osob-
nich zdleZitosti a nacerpdni novych sil.
Pracovnici sluzby se snazi kazdému klien-
tovi vytvorit prostredi co nejvice podobné
domdcimu a poskytovat pééi s durazem
na individudlni pFistup. Pravé osobni pfFis-
tup je jednim z davodd, proé je nase poby-
tova odlehcovaci sluzba klienty i jejich ro-
dinami dlouhodobé vyhleddvdna.

V roce 2025 jsme pro klienty mimo jiné uspo-
radali houslovy koncert zidovskych pisni,
ktery zaznél v podani Daniely Grygarové za
klavirnino doprovodu jejiho manzela Adama
Grygara. Soucasti pravidelného programu
byly také tréninky paméti, tematicky zameé-
fené aktivizaCni Cinnosti podle ro¢niho ob-
dobi, oblibené peceni sladkych dobrot s na-
slednou ochutnavkou i spoleCenské hry.

Nas tym jsme rozsifili o tfi nové pracovniky
pfimé péce, z nichz jeden je muz. Stejné
jako na ostatnich stfediscich se zamést-
nanci pravidelné ucastnili superviznich set-
kani, vzdélavacich aktivit a spolecného
teambuildingu.

80 klientu
3 353 luzkodnu
83 prumeérny vék klientu




CHARITNI PECOVATELSKA SLUZBA

Charitni pecovatelskd sluzba poskytuje
podporu seniorim a lidem se zdravotnim
postiZzenim nebo chronickym onemocné-
nim, ktefi jiZ z ddvodu vyssiho véku éi ne-
priznivého zdravotniho stavu nezviadaji
pPéci o sebe nebo svou domdcnost. Nasim
cilem je umoZnit jim, aby i pfes omezenou
sobéstacnost mohli co nejdéle Zit ve svém
prirozeném domadcim prostredi.

Tym Charitni pecCovatelské sluzby prosel
v roce 2025 nékolika personalnimi zmeénami.
V prabéhu roku jsme pfrivitali pét novych
pracovnic, z nichz jedna je zapojena do pro-
jektu MAS Frydlantsko-Beskydy.

Nedilnou soucéasti nasi prace je prubézné
vzdélavani, které nam pomaha rozvijet od-
borné znalosti i praktické dovednosti. Sle-
dujeme nové trendy v poskytovani péce,
a proto jsme radi absolvovali kurz Validace
zaméreny na péci o dezorientované klienty.
Diky podpofe Nadace CEZ jsme navic mohli
absolvovat také Skolu bezpe&né jizdy.

V roce 2025 jsme rozsifili nds vozovy park,
o dva nové automobily, coz pfispélo ke zlep-
Seni dostupnosti péce pro nase klienty.

Ve druhé poloviné roku jsme se intenzivné
pfipravovali na zajisténi péce v Penzionu pro
seniory na ulici Liskovecka. Nasim cilem bylo
zajistit plynuly prechod klientd do nasi sluz-
by a zachovat kontinuitu poskytované péce.

183 klientu
12 722 klientohodin
203532 najetych km




PUJCOVNA POMUCEK

Pujéovna  kompenzaénich  pomuicek
nabizi klientim nasich sluZeb i Siroké
vefejnosti moZnost zapujéeni pomducek,
které usnadnuji kaZdodenni Zivot. K dis-
pozici jsou napfFiklad invalidni voziky,
kyslikové koncentratory, choditka, toalet-
ni kresla, elektrické polohovaci postele,
antidekubitni matrace, pdsovy schodolez
a dalsi kompenzaéni pomucky. Souédsti
sluZby je také rozvoz pomucek pFimo

do mista bydlisté klientda.

V roce 2025 jsme dale rozvijeli vybaveni
pujcovny. Diky podpofe spoleCnosti EP
GROUP jsme poridili Ctyfi nové invalidni
voziky a dvé antidekubitni matrace, ¢imz
jsme rozsitili moznosti pomoci lidem, ktefi
nase sluzby vyuzivaji.

O vysokém wvyuziti pujcovny sve&dci také
provozni statistiky. V prubéhu roku nasi
pracovnici zajistili rozvoz a nasledny svoz 59
polohovacich posteli, coz predstavuje fyzicky
i organizacné naroc¢nou cinnost pfimo v do-
macnostech klientd.

Vedle pofizovani nového vybaveni jsme se
zaméfrili také na udrzbu stavajiciho fondu
pomucek. Kompletné jsme precalounili dvé
vysoka choditka s opérnou deskou, ¢imz
jsme zwysili jejich komfort, bezpecnost i Zi-
votnost.

Diky prdbézné obnové a udrzbé vybaveni
mUUzeme klientdm  poskytovat kvalitni
a spolehlivé pomucky pro jejich kazdodenni
Zivot.

372 pujéenych pomuicek
236 novych smiuv

o vypujceni

963 najetych km




SALVIA - DOMACI ZDRAVOTNI PECE

Salvia poskytuje odbornou zdravotni péci
v domdcim prostredi pacientu a je uréena
osobdm starsim 18 let. Sluzba je posky-
tovdna na zdkladé indikace osetfujiciho
lékare nebo Iékarfe zdravotnického Cci
socidlniho zafizeni. Péci zajistuji zdravot-
ni sestry a je plné hrazena z vefejného
zdravotniho pojisténi. Nasim cilem je pod-
porovat a udrZovat zdravi pacientd, pFis-
pivat k jejich uzdraveni a tam, kde to jiz
neni mozné, zmirnovat utrpeni a zvysovat
kvalitu Zivota nevylécitelné nemocnych.

Na jare roku 2025 jsme v souvislosti s perso-
nalnimi  zménami zaznamenali docasny
pokles poctu vykonu. Situace se vSak pos-
tupné stabilizovala a pocet pacientl zacal
opét narlstat. Néktefi pacienti, ktefi sluzbu
drive vyuzivali, se k nam také vratili.

V pribéhu roku se ndm podafilo udrzet
dobrou spolupraci se zdravotnickymi zafiz-
enimi i praktickymi |ékafi. Vyznamnym
krokem vpred bylo navazani nové spolu-
prace s ambulanci hojeni ran v Ostravé a za-
vedeni metody vihkého hojeni do nasi praxe.
Diky tomu se zkvalitnila péce o pacienty
s chronickymi ranami a zaroven se tato
moderni metoda dostala vice do povédomi
praktickych Iékafu i rodin pacientd.

Na sklonku roku 2025 jsme zahajili pfipravy
na rozsireni poskytované péce o poporodni
navstévni sluzbu, kterou planujeme zahdjit
Vv roce nasledujicim.

V roce 2025 prosel oboménou nejen tym Sal-
vie, ale také ¢ast jejiho vozového parku.

100 klientd mésicné
18 820 vykonu
77 347 najetych km




SENIOR POINT

Senior Point je kontaktni misto prdtelské
seniorum, které poskytuje informace, po-
radenstvi a prostor pro setkdvani. Nabizi
podporu v oblastech bézného Zivota, jako
jsou socidlni problematika, bezpecnost,
spotrebitelska prava nebo moZnosti tra-
veni volného ¢asu. Sluzba je uréena oso-
bam starsim 55 let.

Také v roce 2025 se Senior Point zamé&roval
na predavani aktudlnich informaci, propo-
jovani seniorl a poradani vzdélavacich i vol-
nocasovych aktivit. Soucasné pfipravoval
program také pro klienty Strediska social-
nich sluzeb ve Frydlantu nad Ostravici,
Medely a Domu s pecovatelskou sluzbou
ve Sviadnove.

Mezi uskuteCnénymi prednaskami byla té-
mata zamérena na mezigeneracni spolu-
praci a solidaritu ¢i bezpecnost v kyberpros-
toru.

Velké oblibé se i nadale téSila pravidelna set-
kani spojena s trénovanim pameéti a spolec-
nym zpévem lidovych pisni.

Cinnost Senior Pointu byla po né&kolika
letech ukoncena k 31. prosinci 2025.

240 klientu
11 externich akci
24 vydanych seniorpasu




TERENNI ODLEHCOVACI SLUZBA

Terénni odlehcovaci sluzba je uréena se-
niorim a lidem se sniZenou sobéstaénosti
stfedi a jsou odkdzdni na péci druhé oso-
by, nejéastéji rodinnych pFislusnika.
Sluzba umozZnuje pecujicim ziskat ¢as na
odpocinek, vyFizeni osobnich zdleZitosti
nebo nacerpdni novych sil s védomim, Ze
je o jejich blizké dobFe postardno.
Soucasné zajistuje pomoc prFi uspokojo-
vdni zakladnich potreb klientd, podporuje
zachovdni jejich sobéstaénosti, navyku

i dosavadniho zpusobu Zivota.

Pro Terénni odlehovaci sluzbu je typicky
Siroky okruh pusobnosti. Nase pracovnice
dojizdéji za klienty témér po celém okrese
Frydek-Mistek, a to jak do meést, tak i do
mensich obci. NejCastéji poskytuji pomoc pfi
osobni hygiené a péci o vlastni osobu.
Poskytujeme také dohled a aktivizac¢ni ¢in-
nosti klientim v dobé, kdy pecujici osoba
potfebuje vyridit své osobni zalezitosti,
navstivit |ékare nebo odjet na lazensky
pobyt. NejvétSi odmeénou jsou pro nas spo-
kojeni klienti a jejich rodiny, ktefi se na nasi
sluzbu opakované obraceji.

Rok 2025 pfinesl Terénni odlehcovaci sluzbé
nékolik vyznamnych zmeén. Od zacatku roku
jsme zavedli elektronické vykazovani Casu
poskytované péce prostrednictvim chytrych
telefonud a Cipu.

Soucasné doslo k obméné ¢asti pracovniho
tymu.

Velky duraz klademe také na prubézné
vzdélavani zaméstnancl. V roce 2025 jsme
se zaméfili na péci o klienty s Alzhei-
merovou nemoci a dalSimi typy demence,
abychom jim i jejich rodinam dokazali po-
skytovat jesté citlivéjsi a kvalitnéjsi podporu.

95 klientu
2488 klientohodin
56 639 najetych km



BESKYDSKE CENTRUM DUSEVNIHO

ZDRAVI

Beskydské centrum dusevniho zdravi je
soucdsti multidisciplindrniho systému pé-
C¢e o dusevni zdravi. Propojuje zdravotni
a socidlni péci poskytovanou v pfFiro-
zeném prostiedi klientu a zdjistuje tak
komplexni, koordinovanou a véasnou
podporu lidem se zkusenosti se zavaZnym
dusevnim onemocnénim ve véku 18 az 65
let.

V roce 2025 jsme oslavili pét let fungovani
naseho centra. Jiz patym rokem poskytu-
jeme podporu lidem se zkusenosti s dusev-
Nnim onemocnénim na jejich cesté k zota-
veni. Nasim cilem je nejen stabilizace jejich
zdravotniho stavu, ale také posilovani sobé-
staCnosti, navrat k béznym zivotnim rolim
a zvysovani kvality zivota.

Predchazeni hospitalizacim je pouze jednou
Casti nasi prace. Komplexni podpora, kterou
klientim poskytujeme, zahrnuje dlouho-
dobé provazeni, krizovou intervenci, spolu-
praci s rodinami i dalsimi odborniky a pod-
poru pfi za¢lenovani do bézného Zivota.

Jednim z nejvyznamnéjsich piinost tohoto
pfistupu je pravé predchazeni hospitaliza-
cim.

V roce 2025 se nam podarilo spole¢nym usi-
lim predejit hospitalizaci u 113 klientl, coz
potvrzuje vyznam komunitni péce v oblasti
dusevniho zdravi. Kromé pozitivhiho dopa-
du na samotné klienty a jejich blizké pred-
stavuje tento pfistup také vyznamnou Uspo-
ru prostfedkl verejného zdravotniho pojis-

rent 207 klientd
3903 kontaktu a intervenci
499 zdjemcu o sluzbu
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DENNI CENTRUM MAJAK

Denni centrum Majdk je ambulantni sluz-
ba pro lidi s dusevnim onemocnénim ne-
bo lehkym mentdlnim postiZzenim. Klienti
u nds nachdzeji predevsim bezpecné
prostredi. To neni jen frazi, ale prioritou,
protoZze mnozi z nich maji potiZze pohy-
bovat se mezi ostatnimi lidmi, navazovat
kontakty nebo pratelské vztahy. Pokud
Jjim to jejich aktudlni psychicky i fyzicky
stav dovoli, pfichdzeji do centra opako-
vané a postupné navazuji nové socidlni
kontakty.

Nejvice nas v roce 2025 potésila vyrazné
vy$Si navstévnost béhem letnich prazdnin,
coz v predchozich letech nebyvalo. Zacali
nas také kontaktovat novi zdjemci o sluzbu
na doporuceni mistnich psychiatrd a psy-
chologl. Prijemnym setkdnim bylo opékani
ve Faunaparku za Ucasti klientd, jejich rodin,
blizkych i byvalych klientu.

Zaroven jsme klienty motivovali k aktivnimu
zapojeni do pfipravy programu. Osveédcilo se
to zejména pfi vyletech, kdy si sami napla-
novali trasu i program a po konzultaci s pra-
covniky jej vedli pro ostatni klienty.

Naucili jsme se i néco nového. Diky joze
v sedé se s klienty umime |épe protahnout
a inspiraci nam pfinesl také kurz liti
pryskyfice, stejné jako absolvované staze.

Na prani klientd jsme zacali v rdmci dopo-
ledniho programu doprovazet klienty na ba-
zén. Tato aktivita si rychle ziskala oblibu.
Soucasné probihal v Majaku bézny program
pro klienty, ktefi se bazénu neudcastnili.
Stejnym zpUlsobem jsme organizovali prog-
ram také ve dnech, kdy ¢ast klientd vyrazila
s pracovniky na celodenni vylet na Visalaje
nebo Ondrejnik.

29 klientu
5 894 klientohodin
49 prumeérny vék klientud




OAZA POKOJE

Odza pokoje je pobytovd sluzba pro osoby
s chronickym dusevnim onemocnénim.
Poskytujeme ji lidem od 30 let, kteFi jsou
s ohledem na svij zdravotni stav zdvisli
na pomoci jiné osoby a nemohou tedy Zit
ve svém prFirozeném prostredi. Vytvdre-
nim stabilniho a bezpecného prostiedi
pomdhdme klientim udrZet si dusevni
pohodu. Podporou samostatnosti, ndcvi-
kem a upevnovdnim dovednosti, zejména
v péci o vlastni osobu motivujeme klienty
k aktivnimu a smysluplnému trdaveni
volného casu.

Rok 2025 se v Oaze pokoje nesl ve znameni
prvni etapy dlouho planované premeény
velkych oddéleni na mensi celky, které
klientdm nabizeji individualnéjsi pfristup,
blizsi vztahy a zpUsob Zivota vice podobny
béZnému zivotu v domacnosti ¢i rodiné. Byl
upraven prostor, ktery nyni slouzi jako oby-
vaci pokoj a jidelna, kde ¢ast klientd
kazdodenné travi spolec¢né chvile.

V ramci Dne dobrovolnictvi zaméstnanci
spole¢nosti Continental s.r.o. odstranili sta-
rou zidku na zahradé, kterd zde zUstala jesté
z dob fungovani jesli. Upraveny prostor
slouzi klientdm k pobytu na cerstvém
vzduchu. | tyto kroky sméruji k tomu, aby se
Oaza pokoje stavala skute¢nym domovem
svych klientd.

Klienti béhem roku prozili fadu zajimavych
akci, napriklad cyklus prfednasek spojenych s
degustaci na témata kava, Caj, Cokolada,
brambory a mouka. Podle své preference si
mohli wvybrat ze dvou zcela odlisnych
vicedennich pobytl, bud ruch velkomésta
v Praze nebo klid pfirody na Rybarské chatée
u Luhacovic.

49 klientd,
16 767 luZkodnu,
65 prumérny vék klientu




ZOOM

Socidlni rehabilitace ZOOM poskytuje
bezplatnou pomoc a podporu lidem s du-
sevnim onemocnénim od 18 let. Pomaha
jim se zacélenénim do béZného Zivotaq,
spoleéné s nimi hledda zpusoby, jak Zit
smysluplny a plnohodnotny Zivot i s jejich
onemocnénim. Nabizi moZnost rozhovord,
doprovodu i ndcviku schopnosti a doved-
nosti v péci o vlastni osobu a domdcnost.
S klienty resime bydleni, financni situaci,
zaméstndni, rezim dne, volny c¢as, vy-
Fizovdni osobnich zdlezZitosti i komunikaci.
Klienti mohou dochdzet za pracovnicemi
do kanceldre nebo pracovnice navstévuji
klienty v jejich pFirozeném prostredi.

Velka Cast roku 2025 se nesla ve znameni
podplrného auditu v rdmci projektu Pod-
pora duse Ill. NeSlo pouze o samotny audit,
ale také o ddkladnou pfipravu na néj
a predevsim o praci s jeho vystupy a jejich
zavadéni do kazdodenni praxe sluzby.
Vysledky auditu nas utvrdily v nasem sméro-
vani a zaroven nam pomohly pojmenovat
oblasti, ve kterych je vhodné se dale rozvijet.
Potvrdili jsme si to hlavni, a to ddlezitost dU-
véry, respektu a klientsky partnerského pfri-
stupu, na nichz nichz nasi sluzbu stavime.

V prdbéhu roku 2025 se sluzba zapojila také
do nového projektu komunitniho planovani
ve Frydku-Mistku s nazvem Snidané pro
zameéstnavatele. Probéhla dvé setkani, a to
Nna jare a na podzim. Jejich cilem bylo infor-
movat zameéstnavatele o moznostech za-
meéstnavani lidi se zkuSenosti s duSevnim
onemocnénim a vytvofit prostor pro vza-
jemné sdileni.

70 klienta,
1165 klientohodin,
2 903 kontaktu a intervenci




CENTRUM PRAMINEK

Centrum Praminek je socidlné aktiviza¢ni
sluzba, kterd pracuje s rodinami ve Fryd-
ku-Mistku a soustiedi se mimo jiné
na oblast vyloucené lokality. Rodiny jsou v
rdmci sluzby motivovdny a podporovd-ny
k Feseni jejich nepFiznivé socidlni situa-ce
a ke zlepseni souéasného stavu. Cen-trum
Praminek nabizi ndcvik a upevnéni
rodic¢ovskych kompetenci a rodi¢ovského
chovdni, ndcvik pécée a vychovy nezleti-
lych déti, ndcvik vedeni finanéniho rozpo-
¢tu a hospodareni s financemi, doprovad-
zeni klientd do pFipravné tridy, zdkladni
Skoly, k IékarFi ¢i jedndni na uradech apod.

V roce 2025 jsme provedli transformaci
Klubiku pro déti od 3 az 5 let a vznikla Herna
na podporu rodicovskych kompetenci, kde
jsme za rok 2025 podpofili 10 rodin.

Pro klienty jsme v roce 2025 poradali nebo
se spolupodileli na téchto akcich: Veliko-
nocni tvoreni, ROMIPEN - den RomuU spo-
le€né s komunitnimi pracovniky mésta, Den
otevienych dvefi Centra Praminek v ramci
tydne socidlnich sluzeb, Hrabarna — obleceni
pro déti, vydej skolnich pomucek. Mikulas
spolu s Komunitnim centrem, Vanocni tvo-
feni, darky pro déti z projektu Krabice od bot
a od spolec¢nosti Hyundai.

Dale jsme pokracovali v projektu POMPO -
potravinova a materialni pomoc: za rok 2025
jsme opakované podpofili 639 osob.

Propojili jsme se také s porodnim oddéle-

nim Moravskoslezské nemocnice Frydek-

Mistek a navazali spolupraci v ramci v€asné

péce, kterou se snazime zakomponovat do
nasi sluzby.

69 podporenych rodin

2 578 intervenci

276 kontaktu
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DOUCOVANI

Doucovdni je uréeno détem, které maji
ztizené Zivotni podminky, a probihd
v domdcim prostredi ditéte nebo take
v zdzemi strediska. Cilem Doucovdni je
pravidelnd pomoc s pFipravou do skoly,
jako je vypracovdni domdcich ukold, pFi-
chystdni se na dalsi skolni den a pésto-
vdni ndvykd, které souvisi s povinnou
Skolni dochdzkou, zamé¥Fuje se na pomoc
S pripravou na pisemné prdce a zkousky,
vysvétlovani nepochopeného uciva, ¢teni
povinné literatury a prdci s textem.

V roce 2025 probihalo doucovani v doma-
cnhostech, ale i v doucovatelské mistnosti
na ulici Miru. DoucCovani poskytujeme dé-
tem po cely rok, tedy i v rdmci letnich praz-
dnin, pokud je to potfeba. V té dobé pfripra-
vujeme déti na opravné zkousky a reparaty.

Rok 2025 byl rokem novinek. Rozjeli jsme
pilotni projekt online doucovani, ktery se
ukazal jako velmi funkéni v nékterych rodi-
nach. Posilili jssme ambulantni doucovani
pro déti z lokality na ulici Miru. Podafilo se
nam navazat spolupraci se stfedni Skolou
Liskovecka, kde také doucujeme. Privitali
jsme nové doucovatelé z fad stfedoskolaku.
U nékterych déti jsme pouzivali ,Figurkovou
Skolicku® zameérenou na rozvoj détského
intelektu a zapojili jsme metodu propojovani
hemisfér.

DuleZitou soucasti rozvoje sluzby je i to, ze
se doucovatelé sami vzdélavaji. V roce 2025
jsme se vice zaméfili na angli¢tinu, abychom
mohli byt détem oporou v tomto predmeétu,
se kterym casto bojuji. Samo-zirejmosti jsou
také pravidelné supervize.

142 déti
podporeno 121 rodin
oduceno 2 598 hodin




KLUB NEZBEDA

Nizkoprahovy Klub Nezbeda je sluzbou,
napomdhdjici zviadat détem ve véku 6 az
20 let jejich Zivotni etapu a aktudlini situa-
ci. Diky siroké nabidce aktivit a programu
podporuje tato sluzba déti v aktivnim
traveni volného ¢asu. Na zdkladé principu
duvéryhodnosti, dobrovolnosti a indivi-
dudlniho pristupu nabizi Klub Nezbeda
pomoc a podporu se zvladdanim osobnich
vztahu s vrstevniky, s FeSenim problému
ve Skole a v bezpecném prostredi se tato
sluzba snazi o to, aby se déti necitily
samy. Sluzba je bezplatnda a anonymni.

V roce 2025 se nam podafrily uskutecCnit
nemalé zmeény. Zmodernizovali jsme
konzulta¢ni mistnost pro klienty. Soucasti
této Upravy byla i vyména koberce v celé
mistecké klubovné. Pro klienty obou klubo-
ven jsme pripravili pestrou nabidku dennich
aktivit, akci mimo klubovnu, diskuzi i pre-
ventivnich programd, z nichZ nejvétsi ohlas
mélo dusSevni zdravi, finan¢ni gramotnost
nebo pfiroda a my. Jiz na zacatku nového
roku se klienti v doprovodu pracovnikCG za-
pojili do koledovani v ramci Trikralové sbirky,
navstivili televizi Noe v Ostravé a zucastnili
se tradi¢ni velikono¢ni prespavacky s inter-
aktivnim programem. V lété jsme zreali-
zovali rtzné vylety a mnoho klientl vyuzilo
nabidku akci Prazdnin ve méste.

Na podzim jsme nasi sluzbu opét predstavili
Siroké verejnosti béhem Dne otevienych
dvefi s ndzvem ,Poznej nas zblizka", kde
klienti promitli svj minifilm a prezentovali
své vyrobky. V ramci Tydne nizkoprahovych
klubl jsme usporadali besedy na téma
Online bezpecné, do kterych se zapojilo 140
7ak( zakladnich skol z Frydku-Mistku.

12,5 prumérny vék klientu
52 preventivnich programu
238 otevrenych dni




REBEL

Rebel je terénni sluzba, kterd se vénuje
détem a mladym lidem v ulicich Frydku-
Mistku. Posldnim sluZby je poskytnout
bezpeéné prostredi, kde muzZou klienti
svobodné vyjadrovat své myslenky a najit
odpovédi na otdzky, které je trdpi. Je
dudlezité mit nékoho, kdo naslouchd a po-
radi v tézkych chvilich, proto se zde snaha
byt nejen posluchaéi, ale také pravodci
v obtizZnych situacich a budovat diavéru
s klienty. Rebel véFi, Ze kazdy ma prdvo na
naplnény a smysluplné straveny volny
éas, a proto nabizi rdznorodé aktivity,
které nejen pobavi, ale také rozviji
dovednosti a zajmy, at uZz maji klienti
chut tvorFit, sportovat nebo objevovat
nové véci.

V roce 2025 u nas probéhly personalni zmé-
ny a néjakou dobu jsme fungovali v perso-
nalnim podstavu. | pfes to se nam podafilo
udrzet chod sluzby a byt tu pro klienty tak,
jak byli zvykli. Pfes rok jsme s klienty podni-
kali rGzné akce a snazili se spole¢né travit
vice ¢asu i mimo bézny provoz. Zapojili jsme
se do Prazdnin ve mésté, a to jak vlastnimi
aktvitami, tak Ucasti klientd na akcich jinych.
Spole¢né jsme nékolikrat vyrazili do kina
a hodné casu jsme stravili ve skateparku,
ktery klienti vyuzivaji opravdu radi.

Béhem roku jsme si uzili také karneval, bub-
novani, sportovni vyzvu, Den déti nebo sou-
téZ o nejlepsi vysvédceni. Na podzim jsme si
s klienty uzili Halloween a Dusicky, pred Va-
noci nechybél ani Mikulds. Snazili jsme se
hlavné o to, aby se klienti nenudili, méli
moznost zazit néco nového a védéli, ze za
nami mohou kdykoliv pfijit.

78 klientu
1214 kontaktu
1227 intervenci




PORADENSKE CENTRUM

Poradenské centrum nabizi ve Frydlantu
nad Ostravici a okoli bezplatné odborné
socidlni poradenstvi v oblasti prdva, so-
cidlniho systému a psychologie tém do-
spélym a mladistvym od 15 let, ktefi se
ocitli v obtiZné situaci a potrebuji odbor-
nou podporu k tomu, aby tuto situaci mo-
hli aktivné zviadnout. Cilem sluzby je do-
sdhnout toho, aby klient v prubéhu spo-
luprdce ziskal informace, rady a aktivni
potrfebnou pomoc k vyFeseni své situace.

V roce 2025 jsme se v Poradenském centru
znovu setkavali s tim, jak slozité mohou byt
lidské osudy, kolik v nich byva radosti,
starosti, obav, trapeni i nadéje. V tom vsem
jsme tady byly pro své klienty — byly to
stovky hodin naslouchani, podpory a spol-
ecného hledani cesty.

Kromé dluhového poradenstvi, které byva
nejvétsim tématem kazdy rok, jsme hodné
C¢asu vénovaly pfipravé na tzv. superdavku -
tedy zasadni zménu systému socialnich
davek. U&astnily jsme se &koleni a pfipravily
jsme se i po technické strance, takze jsme
poradenstvi mohly poskytovat nejen na na-
dem pracovisti, ale i v domacnostech klientd.

Mimo poradenstvi jsme se vénovaly i vzdé-
lavani a realizovali v tomto duchu aktivity
jednak pro pracovniky Charity Frydek-Mis-
tek, jednak pro verejnost ve Frydlantu n. O.

210 klientu
819 kontaktu
2121 intervenci




DOBROVOLNICKE CENTRUM

Dobrovolnické centrum sdruZuje dobrovol-
niky, ktefi se podileji na aktivizaci a smy-
sluplném a kvalitnim traveni volného ¢asu
klientd nasi organizace. Dobrovolnikem se
muzZe stdat kazdy élovék starsi 15 let, ktery
ze své dobré vile, ve svém volném éase a
bez ndroku na finanéni odménu projevi
zdjem vykondvat dobrovolnickou cinnost
ve prospéch jinych lidi. Dobrovolnici ptso-
bi jako spoleénici nasich klientu, pFindsi
kousek sebe, déli se s nimi o své Zivotni
postrehy, zazitky, zkusenosti a dovednosti.
Centrum zastresuje také tzv. firemni
dobrovolnictvi.

V roce 2025 jsme zaznamenali pfirozenou
fluktuaci dobrovolnikd. Celkovy pocet aktiv-
nich dobrovolnikd se pohyboval mezi 20 a 30
osobami. Mezi novymi dobrovolniky byli, jak
mladi lidé, ktefi sbiraji cenné zkusenosti pro
své budouci povolani, tak i osoby ve stfednim
veku, které hledaji smysluplnou napln svého
volného Casu.

NasSi dobrovolnici se nejcastéji zapojuji do
¢innosti v Oaze, Praminku, Majaku, v Domé
pokojného stafi a v Nezbedovi. Aktivhé po-
mahaji détem i seniorm nejen v rdmci prav-
idelnych sluzeb, ale také pfi organizaci rdz-
nych akci zameérenych na obé tyto skupiny.

Kromé& samotné dobrovolnické cinnosti
klademe ddraz i na péci o dobrovolniky.
Pravidelné pro né organizujeme spolecna
nejen tvoriva setkavani. V prosinci 2025 jsme
se zapojili do akce Podékovani dobrovol-
nikam.

23 dobrovolnikt
530 dobrohodin




TRIKRALOVA SBIRKA

Trikralova sbirka je nejvétsi sbirkovou akci
v Ceské republice, pomysinym mostem
mezi vanocnimi svdatky a zacindajicim ka-
lenddafnim rokem a tradic¢né se do ni zapo-
juje i Charita Frydek-Mistek.

V roce 2025 jsme méli Ufedné zapeceténo
368 kasicek s nimiz nasi kolednici vykole-
dovali 2.847.279,- KE. DalSich 32.883,- KC jsme
ziskali prostfednictvim tzv. darcovské on-line
koledy a 93.890,- K& nam zaslali tfikralovi
darci bezhotovostné. Celkovy vynos Trikra-
lové sbirky v ramci Charity Frydek-Mistek te-
dy ¢inil 2.974.052,- K&.

TFikralovou sbirku ozdobil jiz tradi¢ni Trikra-
lovy prlvod pofddany misteckou farnosti,
svou trasou propojujici Frydek s Mistkem.

V roce 2025 byl vynos Trikralové sbirky pouzit
na tyto zamery:

Rekonstrukce a investice v pobytovych zafi-
zenich: Ve vsech nasich pobytovych zafize-
nich potfebujeme kazdorocné provést néja-
ké rekonstrukce smeérujici ke zlepseni pro-
stfedi pro klienty. V roce 2025 jsme pokra-
Covali s instalaci prvkd podporujicich
bezbariérovost, Upravami podlah, toalet
a nakupy posteli. Realizovana byla také
nutna vetsi rekonstrukce vytahu v Domé
pokojného stafi.

Doplnéni vozového parku: Kazdoro¢né ob-
novujeme a doplnujeme vozovy park. Pla-
nujeme dokoupeni vozidel pro Charitni pe-
Covatelskou sluzbu z ddvodu navyseni ka-
pacity sluzby, obména se dotkne také Salvie
— domaci zdravotni péce a Terénni odlehco-
vaci sluzby.

368 zapeceténych
pokladnicek

36 obci a mést, v nichz
koledujeme




EKONOMICKA CAST



Uplny objem nakladl organizace v roce 2025
v élenéni podle druhu (v tis. K¢)

spotfebované nakupy . 14 040

sluzby . 17 523

odpisy l 6 408

ostatni naklady |873

Uplny objem nakladt organizace v roce 2025
v ¢lenéni podle ¢innosti (v tis. KE)

Hlavni ¢innost Hospodarska ¢innost Celkem

146 510 267 146 777




Uplny objem nakladl organizace v roce 2025
v Clenéni podle stredisek (v tis. K¢)

DUm pokojného stari

Oaza pokoje

Charitni odlehcovaci sluzba
Salvia-domaci zdravotni péce
Charitni pecovatelska sluzba
Rebel

Klub Nezbeda

ZOOM

Centrum Praminek
Poradenské centrum

Denni centrum Majak
Terénni odlehcovaci sluzba

Doucovani

Beskydské centrum dusevniho zdravi
Denni stacionar Paskov . 3122

Reditelstvi + ostatni &innosti . 4 057



Pfehled vynostl organizace v roce 2025
v ¢lenéni podle zdroju (v tis. K¢)

trzby pojistovny l 7 464

provozni dotace

ostatni vynosy

prijaté dary

trzby za sluzby

7274

649

47 748

84 439

Prehled o fondech organizace v roce 2025 (v tis. K¢)

pocatecni stav

konecny stav

< f e L.
nazev fondu k 11.2025 pPrijmy | vydaje | ) 51122025

Fond pomoci 1 0 0 1

Fovnc'l—ﬂnanc,nl dary tvorici 78 64 5 86

vefejnou sbirku

Fond-financni dary 5535 982 0 6517

investi¢ni/provozni

Fond ze zisku (po zdanéni) 666 0 0 666

Fonc{ na podlooru aktivit déti 97 0 16 a1

zameéstnancu

Celkem 6 377 1046 72 7 351




Stav a pohyb majetku Charity Frydek-Mistek v roce 2025 ( v tis. K¢ )

. . ca cni Fird + cny
aktiva | druh aktiv P na0ss | Gbyiek () majetku | K 123028
A. dlouhodoby majetek celkem 42 721 -2 697 40 024
l. dlouhodoby nehmotny majetek celkem 0 0 0
Il. dlouhodoby hmotny majetek celkem 77 194 -376 76 818
. dlouhodoby finanéni majetek celkem 0 0 0
IV. |opravky k dlouhodobému majetku celkem -34 473 -2 321 -36 794
B. |kratkodoby majetek celkem 31997 8108 40 105
l. zasoby celkem 0 0 0
[l. pohledavky celkem 8 745 5270 14 015
. kratkodoby finan¢ni majetek celkem 23 046 2712 25758
IV. |jina aktiva celkem 206 126 332
majetek celkem 74 718 541 80 129
Prehled o penéznich prijmech a vydajich (v tis. K¢)
polozka | pocatecnistav k 1.1.2025 | pfijmy | vydaje | koneény stav k 31.12.2025
pokladna 738 10849 | 10 760 827
bézné ucty 22 308 160 421|157 798 24 93]
celkem 23 046 171270 | 168 558 25758




L1 i

i ¢ Szt ROZVAHA = e

v plném rozsahu mw Mistek

ke dni 31.12.2025 Frydek-Mistek

{v celjch tisicich K2) B0

45235201
Omten v e e
a b © 1 2
A Diouhodoby maptek colhem Sowtet AL at ANV.| 1 L2711 40024
AL [ T Sculet ALY afARID| 20 77 104 76818
AL, Pozemicy W] 1o 2912 2749
AL Usndisckd dits, plecimdty a shirky ol n 400 355
A3 Stntey | 12 51 200 52 795
A4 Heirdk rervitis vk 3 pepch soubony 2| 12 18374 19429
AT, Deobery douhocdolry hmedny majsiek | 1. 427 301
ALD Mecdomordery Souhonioby Rmoty matek o4z | 18 3881 &72
AL 10, | Poskytruté zhiohy na dicuhodotn henodr mabek 052 | 19 517
ATV Ogrivicy k doufodobéomu magetiu celem Soulst ANV a2ANM. | 40 34473 ET3T
ATVE Oprivicy ke stanbdm N o) | 34 24 334 26017
O e i Ik a712 10476
AN 10 wnmmm‘m (=] = 427 -301
B. | KriSodaoby majetek colkem SouletBLad BV | 41 31997 40 105
B | Potedinky colam SecleiBA1.IBAW. | 71 8745 14 015
B.H1 | Octrateid )| 82 3854
B4 Proakyinaté provoonl chichy BH)| 55 1325 1366
B.ILS Ostatni pohiedidy o5 | s 3243 3210
BB Potiediiy za mamdstnanc 33%)| 57 0 7
B0z Hircky Fu SOLRGE B AL Fationani 38 SUERT raapodiem a5) | & 492
B LA Niroky na dotace a ol 20l 5 rozp. cepdnd doem. semosce. calld (348} | &4 7
BT | e iy (AaT8) | &8 105
BL1S. | Dohaded Gty siteni 352) | @ 4187 4874
B Kooty Bt Mk, celem SouletB.M1.atBMT. | 80 23046 25758
B Perdin prosthedicy v poisdnd | 72 Ti8 827
B3 | Peekini prostiecky na Giech @] ™ 22308 24531
B0 Jrch sktiva celloem, Soulet BV a2 BNVZ | B4 208 332
BV Nbidady plijtich cbaobd ey . 177 258
B2 Pigmy piidzich eodobd o) | 82 ) 73
Aktiva celkem ScudsiA aiB. | &5 T4T1B 80129




omtent prsvn s | S
. a b c 3 P
A | Wisatni rdroe celhem SoulslALabAN | 86 55546 59335
Al Jmdnd colem ScdatALlalALY | 0 55609 sa80
ALL Vit wory| & | 023 51250
ALZ Fondy @) = 6376 7351
AL  Vysbecsh, Peapodadend caliam SoudelADLT a2AND | W £3 ™
AT et vysiedios horpodaterd ey = x 97
ANLZ Vi, Do v TR e ma)| w2 a7 x
A3 prazlerry zisk, rewhrazend sirkia mirdych et | 541 £
B. Cizi zdroje cofuem Soutet BLaBNV | 5 1|72 20 784
B m | Krithodebd zivaky celeen SouletBELL 2l BM2Y | 120 iT 3T 16905
B 1. Dextreateids B21)| We 1212 1231
B3 iﬂ‘HWq Pan| % — L
B4 Otatni Firearicy 225 we 1 30
Bms Zamdsinanc (331} | 110 6680 7250
B & Ostatni Eirearky visdi Imlainaneim B33 m Fil A7
B.M7  |Zivarkyk mstiuckn soc zabespelent avelepdho sdaw popithel | [33%) | 112 3518 iTs
B o Igmmm )| 114 626 698
Bl iz Zirvazicy ve vaiahu k stifnima rocpodie 348 | 117 346
B WL 13 |Zévarky ve vzish k rospoity crpled (e, Samose ool [E K 50
B 17, |Jnd mhvasky (| 12 1267 1461
B 22 | Duofuaded ilty pasied &= | 2w 3
B Jind pativa celuemn Sl BV Z2BN2 | 133 1802 1889
BM1 Vorkige pRAteR sheedi @3 | 130 1602 1636
B.W.2 |Vinosy pitich chdoki EEED 200 253
| Pashea colkem SouletA afB. | 134 TATIE 80129
S ST




WA Pl 8 TRy
2

e VYKAZ ZISKU A ZTRATY m':"m::ﬁm
v plném rozsahu o
ke dni 31.12.2025 :,‘“ r
(v cadjch tisicich KE) g
1 x plitintrder fnantrims orgin bz
4535201
[ [ T
AL ‘Spotfebovand ndloupy & nakupovansd shulby  ScoletALT afALE | 2 | 31406 157 3 563
AT | Spolebs mowrdls, sneegie & oHatnch reshiadovirch Sodivek 3 nem | 78 TR
AL3 | Opravysuddoves B & | 7] 3 [E71]
A4 Midady ra Cosiound L] 149 149
ALS, | Mikdady na reprezentaci 7 409 - 409
A6 | Ostatnd shubter i 8 17 447 76 1753
AW Oscbal niklady Soulel ANL10. aANLIS | 13 107 868 7] 107 933
AT 10, | Magove nékiady ; e, ~— | w | mnus 56 79169
AW, | Tioonnd sockling poplibnd 15 25502 T 25 509
AR 13 | Z#konné sockdin ndidady 7 377 | 1 3178
AL 14, | Ostatnd socklin ndidady G " | 17 i
ATV Dand a poplaticy Hodnota ANVIS. | 18 86 4 )
ATV, 15, | Danb » pogiatey ) &6 4 20
AV, Catatnd naklady Soulel AV.16. a2ANZZ | 2 762 12 774 |
AV 1T, | Depis nedobytnd peiedinky ) 12 12
AV 19 | Karsove zuity = ' I =
AV.20. | Daey o ] 35 35
A V.22 | Jrd ostatnd ndidady #® 7% - T
AVL .th:m-dﬂ.wh-m%hm#lu = 6378 30 6408
A VL 23 | Ddpisy Soubodobihs magto 30 3005 30 3035
AVIL24. | Prodeny Gouhodoty mageiek. ET] 3373 3373
AVE | Poskytnusé plispivky Hodhcla AVILZE. | 35 [ 3
VL 28, | Poskybnuté Gensich plisplviy 3 plpliy Z08vand med * s 9
Maklady celkem Seulet Al abAVEL | 30 146 510 26T 15 TIT
B.L Prevozni dotuce a Hodnota BLLY, | 41 B4 430 B4 430
B.L1 | Provomn dotace a2 8443 | B44m
B.L | Fiijath plispivky . SodnBAZalBlA | 4 T 5% 0| 649
B3 | Pt phiapdvicy [dary) 45 Se 50 (1]
B.B. | Tribyza viastni vjkenya za zbobi a7 54159 | 1053 55212
B.IV. | Ostatnivimosy Sculet BIVS atBIVI0. | 48 3 M0 ET] s
BV.7. | Vinosow toky i 81 905 i 905
B.IV. 10, | Jeoh otesl vimony | 2435 3 2468
B.V. Triby & prodeis majsthu mtuum-{ 3854 49 3803
BV, m:mmm-mﬂ ”%’* Issd T3 1902
BV, 13, | Trity T proces matendi /3 T | ] 1
T | Wimony cetkem e B 146 391 1183 147574




Priloha v ucetni zavérce
v plném rozsahu
Charita Frydek-Mistek
ke dni 31. 12. 2025

Obsah pilohy
Podie § 29 a § 30 wyhlidky . 504/2002 5b.:

oMo o s

B

1L
12

13

15

17.
18
12

21

Popis detnl jednotiy

Poulité obecnd dletnd rivady, aleind metody & oddwyliy od thebto metod

¥ile a povaha jednotivich polodek winosd 2 ndidadd, ke fsou mirmofidad Srjm objemem nebo pivodem
ket jednotiy, wnichl je Gietni jednotia spolelniem 5 neomerenim nalenin

Informace o polofkich diouhadobdho mapetiu

Uibetnd jednotiny, v nich? iletni jednotia sama nebo prostiednictvim 3. osoby drli podil

Splytred diulry pojistného na sociiinim raberpedend 3 pispdvios aa stitni poltity raméitnanosti, splatné diubey
vefejného rdravotnihg pojditial 3 svidovand dafove Aedoplatioy

Informace k palotiiam diubed

Vyshedek hospodalen v Sendni na hlinmi a hospoditskon Einngst 3 pro Glely dand 7 phime

Priimdrry plepodieny podet tamdstapncd die kategori & ciobni ndididy £ (detn obdobd v Sendnd podie wiaru
sisios a atrdty

Uasti Hend Hidicich, komtrodnich nebo finjch ongéng odetni jednotiy v csobiich, 3 nimi Gletni jednotia uravied 13
Ziinhry, rhedavioy a bvkry posioytrutd Hendm fidicich, kontrodnich 3 fivjch angind

Informace k dani 2 pfijmd

Vyrngenad podoliy ¢ rareaby & vykans risks a rirdity, u ktenjch je uvedend podstatné pro hodnocend finandni s
rajethoned situsce

Plehled o pfatych a poskytnutych darech, dircich a pijemcich thchto dard

Plehled o velejrjch shirkich podie rikons upravujicihg velejnd sbirky

Zplisob vypotidin vitledio hospodateni ¢ phedchirejicich ddetnich obdobi

Informace o indidubind produlifad bedtl, indevatudinim kmitu prémicvich prie 3 jirch obdobreir Tast,
iterjch ddetnd pranatis necitovall na rorvahonyeh Bni vsksdioweh Gltech
Wrnaemed udlionti mern rarvabovim dsem 3 okamlilem settivend Gletal tiviriy




1. Popis uetni jednothky

Nizev:
Sidlo:

Prdvind forma:

[

Piredmét podnikani:

Pliloha v bletnl pivbroe v pladm rorsabu die vyhliliy L 5082002 5b.

Den vzniku téetni jednotiy:
Zdanovaci obdobi:
Rozvahovy den:

Okamzik sestaveni afetni zavérky: 15. 06. 2026

i.1.

Hlavni Gnnost:

Hospodaiska dinnost:

1.2.

eletnd obdobl od 01. D). 2015 do 1. 12 M025
Chasits Frydek-Mistek

Charita Fridek-Mistek

Phiborsici 602, Fridek-Mistek, 73801

vefejnd privaicki osoba s privni subjektivitou
45235201

pomoc lidem v hmotné, finanéni a duchovni nouzi
22.01.1992

od 01. 01. 2025 do 31. 12. 2025

31.12. 2025

Poslani aéetni jednotky (hlavni éinnost, hospodaiska a dalsi dinnost)

charitativni Cinnost ve prospéch lidi v nouzi
ziizovani a provozovani charitativnich sluZeb,
domovi, tistavil, zdravotnickych, socidlnich a
jinych zafizend

zapiijéeni pomiicek, prondjem,

Statutdrni organy a organizaéni sloky s vlastni pravai osobnosti

Statutdrni orgdn: Feditel Charity Frydek-Mistek
Poradnim a konatrolnim orgdnem je Rada Charity Frydek-Mistek [flenstvi je bezplatné).
Organizaéni slozky s vlastni pravni osobnosti: nejsou

1.3. Zakladatelé, ziizovatelé, vklady do viastniho jméni
Zfizovatel: Biskupstvi ostravsko-opavské, Kostelnd ndm. 317241, Moravski Ostrava
72802
Registrace: 30. 10. 1996 u MK CR, &islo 8/1-08-709/1996
(v tis. K£)
Viastai Zistatek Prirastky ks Zastatek
jméni k1. 1. 2025 k 31. 12, 2025
901 100 17 384 0 0 17 384
01 101 30 881 3237 2287 31 831
901 102 0 4353 3241 1112
901 104 ] 0 30 198
901 105 154 0 15 139
| 901 106 19 1] 0 19
01 107 7 0 0 7
01 108 543 0f 0 543
01 109 17| 0 0 17
Celkem 49233 7590 5573 51250




Plilohs v bletnl thvbroe v pletm ronsbe die vyhlidiy £ 504/2002 $b.
Gletni obdobi od 01. 01. 2025 do J1. 12. 2023

Charity Fryde-Mitek
Stav a pohyb na fondech v tis. K£)
Lisiaiek Zistatek
Fond |
- k1.1.2025 Prirbtly | Ubytiy k31, 12, 2025

911 120 1 [} 0 1
911 170 T8 64 56 86
911 200 5535 982 1] 6517
911 300 666 0 0 666
911 400 o7 0 16 81

-1 | -1
raciroakdon
Celkem 6376 1046 2 7 350

2. Poutité obecné ddetni zisady, déetni metody a odchylky od téchto metod

Z1.

Poufité obecné uetni zisady

Predkliddana aéetni zivérka zpracovina ve smyshu zikona & 563 /1991 5h., o ifetnictvi ve
znéni zikona & 316/2025 Sb., a vsouladu s ustanovenimi vwhiiSky £ 5042002 Sh. ve
znéni vyhlatky £ 443/2023 Sh,, a Ceskjmi ietnfmi standardy & 401-414.

Uftovy rozvrh, hlavni poufité souvetainosti, jakoZ i hlavni kniha, denik, vipisy ze
syntetickych i analytickych afvll jsou zaloZfeny v dfetni dokumentaci, popf. uchoviny
v elektronické podobé.

Jednotlivé ddetni operace byly klasifikoviny dle obecnd platnych pfedpisit a poté dle
internich smérmic a internich zvyldosti pro vedeni Géetnictvi G8etni jednotky.

Ugetnictvi je zpracovivine interné viastnimi zaméstnanci. Pro vedeni detnictvi dfetni
jednotka poukivi ekonomicky informatni systém POHODA od spolefnosti STORMWARE
SI.0.

|ednotlivé rozvahové a podrozvahové Gfty majethu a zivazki byly Fidné zinventarizoviny
v souladu s platnymi zikony a internimi smérnicemi. Majetek a zivazky mimo rozvahové a
podrozvahové déty nebyly zjiStény. Visledky inventarizalnich praci jsou uvedeny v
jednotlivich inventarizatnich zipisech.

Uetni zivérka k 31. prosinci 2025 byla sestavena za pFedpokladu ngp
tetni jednotky. PhiloZend dfetni zivirka tudiE neobsahuje Zidné dpfady,
z této nejistoty vyplivat




z‘lzﬂ

23.

2.5.

Pliloha v Gletnd 2ivivoe v plndm ronahu die vyhibky £ 3042007 $b.
idetni obdabi od 01. 01. 2025 do B1. 12. 2025
Charita Frjdek Mistek

Poukité idetni metody
icetni jednotka vede Gfetnicivi dle zdkona & 563/1991 Sb., vyhlidky & 316/2025 Sh. a
podle Ceskjch afetnich standardd pro Gfetnd jednotky, pro které hlavnim predmétem
cinnosti nend podnikani.

Informace o odchylkich od metod podle § 7 odst. 5 zikona o Gdéeinicivi s uvedenim
jejich viivu na majetek a zivazky, na finanéni situaci a vysledek hospodaieni déetni
jednotky

Nenastaly.

Zphsob oceiovini majetku a ivazki

Nakupované zisoby jsou ocefioviny pofizovacimi cenami. Pofizovaci cenu tvofi cena
pofizeni a souvisejici vedlejdi niklady (pFepravng, balné, podtovné, clo)

Zisoby nabyté darowinim jsou ocefioviny reprodukéni pofizovaci cenow.

Zicoby vytvorené viastni dinnosti viastnimi naklady.

iZetni jednotia uplatfiuje pfi Gétovini zisob metodu B.

Drobny hmotny majetek do 80 000 KE je ocefovin pofizovaci cenou a je pfimo détovin
do spotieby.

DDHM nad 3 tis. K¢ pofizeny pfed rokem 2003 ziistivi veden na itu 028 do vyTazeni.
DDHM nad 3 tis. KE pofizeny od roku 2003 je veden na pedrozvahovém iftu 972

Drobny nehmotny majetek do 60 000 KE je ocefovian pofizovaci cenou a je piimo Gitovin
do spotieby.

Diouhodoby hmotny a nehmotny majetek je ocefiovin pofizovaci cenou.

Diouhodoby hmotny majetek nad B0 000 KE je zafazen do odpisovich skupin a
prostiednictvim odpisl se dostivi do ndkladii

Dlouhodoby nehmotny majetek nad 60 000 KE Gfemni jednotka nema.

Majetek nabyty beziplatné a darovinim je ocefiovan reprodukini pofizovac cenou,
kterd je urlena dircem, popf. cenou obvyklou v dobé pofizeni.

Penéini prostiedky a ceniny jsou ocefioviny jmenovitou hodnotouw.

Pohledivky jsou pfi veniku ocefowiny jmenovitou hodnotou, phi nabyti za dplat
pofizovaci cenou.

Zivazky jsou ocefoviny jmenovitou hodnotow

Zpiisob stanoveni dprav hodnot majetku (odpisy a opravné polodky)

UZetni jednotka poulivi rovnomérné odpisovini. Dlouhodoby hmotng majetek je zaFazen
do odpisovych skupin v ndvaznosti na zikon & 586/1992 5b. a dle sazeh uvedengch
v Rozhodnuti  Feditele Charity Fridek-Mistek o stanoveni odpisového plinw
Dafové odpisy se Fidi zikonem £ 5861992 5b.

Opravné polotky k majetku nebyly vytvifeny.



Plioha v dletnl pivirce v pladm ronaha die vyhiidhy & 50477002 58,
Gletni obdobl od 01. 01. 2025 do 31. 13. 2005

2.6. Zphsob piepottu ddaji v cizich ménich na éeskou ménu

Charita Frydek-Mivtek

Pro prepolet Gfetnich ddajl v cizi méné pouRivi dfetni jednotka denni kurz CNB ke dni

uskutednénl dletniho pHipadu.

K rozvahovému dni pro pfepofet majetku a zdvazki) kurz CNB platny k rozvahovému dni.

2.7.  Stanoveni reilné hodnoty majetku a zivazki
V daném Gletnim obdobi nebylo poudito ecendni redinou hodnotou

2.8. Pouity ocefiovaci model a technika pfi ocenéni redlnou hodnotou
Nenastaly.

3. Vyie a povaha jednotlivych polodek vinosii a nikiadi, které jsou mimoFsdné svim objemem

nebo plivedem
Piijaté dotace na provozni Géely

Poskytovatel (v tis. K&}
Moravskoslezsky kraj (kap. 313 MPSV) 69 896
Moravskoslezsky kraj 3384
MPSV (pofizeni lizck. zajisténi pomoci obyv. Ukrajiny, podpora 0sob petuji- e,
| cich o jiné osoby..)

DCHOO (MPSV-Polrarvinova a materilni pomoc) 25
Statutimi mésto Frjﬂck—MiSlrk 7371
Obec Batka 140
Obec Bild 15
Obee Brusperk 10
Obec Celadnd 100
Obec Dobra 305
Obec Dobratice 5
Mésto Fridlant nad Ostravici 575
Obec Homi Suchi 10}
Obec Hukvaldy o0
Obec Janovice 50
Statutimi mésio Karvind 17
Obec Kozlovice 90
Obec Krasnd 13
Obec Krmelin 12
Obec Kunice pod Ondfejnikem 25
Obe Ludina 40
Obec Malenovice 32
| Obec Metylovice o lah 20
Obec Mordivka g b 45)
Obec Nosovice =3 > 10
Obec Ostravice e = 1 100

7 o
S, o



Phioha v Gfetnd pivbroe v plndm roraha die wyhiidiy £ 304/2007 6.
ddetnl obdobd od 01. 01. 2025 do 31 12. 2025

Charita Frydek -Matek
Obec Palkovice 30
M&ito Patkov 695
Obec Pazdema 5
Obec Prino 25
Mésto Piibor 8l
Obec Pstrui 50
Obec Ratkovice 45
Ohbee Sedliftd 55
Obes Starh ves nad Ondigjnici 30
Obec Staré Hamry 30
Obec Staré M&io 65
| Obec Stafié 10
| Misto Studénka 10
Obec Sviadnov 134
Statutimi mésto Thnec 55
Mésto Vratimov 35
| Obec Vini Lholy 30
Obec Fabefi 10
Obec Vojkovice 3
Obec Viclavovice 5
Obec Dolni Domaslavice 10
Obec Hrava 30
Obec Vendrynd 5
Obec Sob&ovice 10
Statutdmi mésto Havifov 10
Obec Hnojnik 20
Obec Terlicko 15
Obec Ropice 5
Meésto Pethvald b
Obec Skiipov 10
Obee Kafovice 10
Celkem 84 439

4. Uéetni jednotky, v nich je iéetni jednotka spolefnikem s neomezenym rufenim

Nejsou.

5. Informace o poloikich dlouhodobého majetku



Fliloha v ddetnd pivirce v pnden rosishe die vwhibly & %04/2002 $b.
Udetnd obdobi od 01. 01. 2025 do B1. 12. 2023

Charits Frydek-Misek
(v tis. K&)
Opravné polokky a opriv ‘
Majetek | Potiietel ﬂky Dbyt | eneiaf M:: s ""::ﬂ | Uroky
021 51 200 1595 o] s2795| 24333 1688 26017 0
022 18374]  1642] 587 19429 9713 763 -10476 0
028 427 8 134 301 427 126 -301 of
031 2912 0 63| 2749 . . - 0
032 | 400 0 45 355 B - - 0
042 3881 3238] 6447 672 . . - 0
052 0 517 0 517 g ; - 0
Celkem 77194) 7000] 7376 7emis| -34473] 23m]| -36794 0

Stavby
022 Hmotné movité vici a soubory hmotnjch movitfch véci
028  Drobnf diouhedob§ hmotny majetek
031 Pozemky
032  Darovana vytvamna dila, cennosti (p. Picczkovd)
042  Nedokonfeny DHM
052  Poskytnuté zilohy na DHM

6. Celkové odmény iétované auditorem

Druh sluzby Naklad (v tis. KE)

Povinng audit rofni iéetni zivérky 78
Jiné ovéfovaci shuzby :
Jiné neauditorské shutby .

7. Utetni jednotky, v nich? ifetni jednotka sama nebo prostfednictvim 3. osoby dr#i
podil.
Nejsou.

8. Splatné diuhy pojistného na socialnim zabezpedeni a pfispéviku na statni politiku
zaméstnanosti, splatné dluhy vefejného zdravotniho pojisténi a evidované dafiové
—

9. Cenné papiry nabyté Géetni jednotkou
Nejsou.




Pliloha v (letnl shviron v plaém rorsabu die vyhlidiy & S04/2002 Sb.
aletni obdobi od 01. 01. 2025 do 31. 12. 2025

10. Informace k poloikim diuhii

Charita Frydek-Aistek

10.1. Dluhy, které venikly v daném déetnim obdobi a u kterych zbytkovi doba splatnosti

k rozvahovému dni pifesahuje 5 let
Nejsou.

10.2. Dluhy kryté zirukou
Nejsou.

i10.3. Finanéni nebo jiné diuhy, které nejsou obsaieny v rozvaze

Nejsou.
11.  Vysledek hospodafeni v dlenéni na hlavni a hospodaiskou éinnost a pro déely dané

z prijmil

[v tis. KE)

Cinnost Vynosy Niklady Hospodarsky vysledek
Hlavni 146 391 146 510 -119
Hospodifsks 1183 267 916
Celkern 147 574 146 777 | 797

12. Primérny prepofteny pofet zaméstnanch dle kategorii a osobni ndklady za Gfetni

obdobi v #lenéni podle vwkazu zisku a ztraty

Sledované Géetni
Pramémy prepodieny podel ram&inancu 183
z toho Clend Hdicich organd 1 - feditel
z toho Elend kontrolnich orgénd ]
z who &lend sprivnich orgdni 0
Osobni ndklady (v tis. KE) 107 933
z who mzdoveé niklady 79 169
z who skonndé sociflni pojididai 25 195
2z toho zikonné socidlni pojififai (Grazové pojifitni Kooperaliva) 114
z 1oho zikonné socidlni ndklady 3178
Z 1oho ostatnd socidlni niklady L
Podet a postaveni zamEsinanci, kiefi jsou sdroved Eleny ol
Fidicich, kontrolnich nebo jingch orgini ‘
El:hy a funkéni pokitky éleni fidicich, kontrolnich a jinich or- ol




Flioha v bletnd rivirce v pitm rorsaby die vyhlidky & 50477002 55,
iletnl obdobl od 01. 01. 27025 do 31. 11. 2025
Charita Frydek - Mistek

13. Uasti &lend Fidicich, kontrolnich nebo jingch orgini Géetni jednotky v osobich,
s nimiZ téetni jednotka uzaviela za vykazované ddetni obdobi obchodni smlouvy nebo
jiné smiuvni vztahy
Nejsou.

14. Zilohy, zivdavky a dvéry poskytnuté élentim fidicich, kontrolnich a jingch orgini
Nejsou.

15. Informace k dani z pHjmd

15.1. Zpisob zjifténi zikladu dané z piijmd
Charita Fridek-Mistek poufivi pro zdanéni tzv. $iroky ziklad dané.

(v Ki)
visledek hospodateni celkem (f. 10 dadového pfizndni) 796 592
+ sstky neoprivnénd zkracujici pHjymy (F. 20 dafiového plizadni) 0
+ vjdaje neurnané za vidaje k dosaZeni phijmi (f. 40 dafiového plizndni) 1274 4%
+_m5in.uhajmdp&symmﬂ»mﬁnmammmmmﬁtvm-
mcivi
plevyluji odpisy tohoto majetku stanovené podic 526 a2 §33 zikona L
{F. 50 dafiového plizndni)
- pijmy, kieré nejsou pfedm&em dang podle § 183 odst. | ZDP 2 287205
(. 101 dafbového piizndni)
- plijmy osvobozené od dané podle § 19b zikona, pokud nejsou zahmuty oo,
ve vislediu hospodafeni (F. 109 dafiového pliznini) ‘
piijmy nezahmované do zikladu dané podie § 23 odst.4 pism. d) zikona 40190
{f. 140 dafiového phiznini)
Ziklad dané pied dpravos (F. 200 dadového prizndni) 1435052

Beziplatné piijmy nejsou zahrmuty v dafiovém pFizndni, protofe ifetni jednotka se je rozhodla
osvobodit.

15.2. Naroky na dafové dlevy

‘ (v Kg)
| Sleva podle § 35 odst. 1 pism. a) ZDP 91 980
Sleva podle § 35 odst. 1 pism. b) ZDP
Sleva podle § 35 odst. 4 ZDP

Odpodet na podporu odborného vzd#livini podle § 34 odst4 a §




Filloha v ddetni siviror v pindm rorasbu die vwhilliy & 5042002 Sb.
ieleini obdobl od 0. 01. 2025 do 31. 1. 202%
Charita Frydek-Mittek

Uhrn skuteéné uplatnénych slev na dani podle § 35 odst.1 zikona - KE91 980,-.

15.3. Zpihsob uiiti prostiedki v béiném adetnim obdobi ziskanych z dafovych dlev
v piedchdizejicich dafovacich obdobich
Pendini prostedky ziskané z dafovich dlev byly poulity na dhradu provoznich vidaji

hlavni finnosti.
16. Viznamné poloiky z rozvahy a vykazu zisku a ztraty, u kterych je uvedeni podstatné
pro hodnoceni linandni a majetkové situace
Vedkeré informace o vyznamnych polotkach vyplyvaji pfinio ncbo nepfimo =z rozvahy a
vykazu zisku a ztrity.

17. Pirehled o prijatych a poskytnutych darech, dircich a pfijemcich téchto dari

Dotace a dary na investice (v tis. K&)

Poskytovatel adet 901

Moravskoslersky kraj 2387
DCHOO-Ttikrilova shirka 1219
MPSV 747
Tuzemské organizace 0
Fyzické osoby [
Celkem 4353

Diree ulet 682 aéet 911

Tuzemské organizace 80 135
Fyzické osoby 1 277
Nadace 236
| Fyzické (nepentsni) dary 41

DCHOO-G8elové dary 212

DCHOO- Tiikralov shirka 3 634
| Veteind shirka 6

Celkem 649 1 046




Plloha v bletnl shvbroe v phabm rorishu die vyhlidioy £ S0472002 5b.
dletnd obdobd od 01. 01. 2025 do 31. 12. 2025

Charita Frydei-Mistek
(v tis,
Sernam viznamnych dirch K&
Filipcova Viasta 10
SLEZAN HOLDING as. 45
DEVA F-M s.ro. 0
Legomal, s.r.o. F-M 20
CEPS. as. 50
a daldi
Poskytnuté dary:

Charita Frydek-Mistek poskytla finanéni dary:
30 360 K& dary fyzickym osobdm - sociilni potfebnost
5 000 K& dar pro Nadafni fond Telepace

18. Piehled o veiejnych shirkdch podle zikona upravujiciho vefejné shirky

i&ed shirky: ShromaZdovini finanfnich prostfedkd na humanitirni pomoc
lidem vnouzi, na realizaci charitnich projektd [Poradenské
centrum, Charitni pefovatelskd slufba, Charitni ofetfovatelska
slufba, Dim pokojného stafi Odlehfovaci slufba, Tydenni
staciondi, Denni centrum Majak, Odza pokoje, Klub Nezbeda,
Centrum Praminek, Terénni slufba Rebel, Terénni slufba, ZOOM) a
na finnost koordindtora Dobrovolnického centra

OsvidEeni: £j. MSK 10354 /2015 ze dne 21. 1. 2015

Vydané: Krajskym GFadem Moravskoslezského kraje

Obdobi realizace sbirky: od 22. 2. 2015 na dobu neurditou

Bankowni ofet sbirky: 2113409397 /2700, UniCredit Bank Czech Republic and Slovakia

F e
Verejni Fistaick Tvorba: | Ee i Zhstatek
shirka K1.1.2025  |dary e K31, 12,2025
Celkem 77899 Ké 64 654 Ké 56 181 K& 86 IT2 K&

Zhstatek vefejné sbirky je evidovin v dfetni jednotee ve vlastnich zdrojich na Gt fondu
911 170 a odpovidd zhstatku na bankovnim it vefejné shirky k 31. 12. 2025.

19, Zpiisob vypoiidini visiedku hospodaieni z piredchizejicich afetnich
Vysledek hospodalfeni za r. 2024 ve vy3i 478 366,57 KE byl Rozhodnutim B
Frydek-Mistek zailtovin na Glet 932 100 - Nerozdleny zisk z minuliich e



Pliloha v bletnd siviroe v plndm rorsshu die vyhlidiy & 504/2002 5b.
eletnl obdobl od 01. 01. 2025 do 1. 12. 2025
Charits Frydek Mlistek

20. Informace o individudlni produkéni kvété, individudlnim limitu prémiovych priva
jinych obdobnych kvot a limitd, o kterych déetni jednotka nedétovala na rozvahovich

ani vysledkovich aitech
Nejsoin

21. Vyznamné udalosti mezi rozvahovim dnem a okamZikem sestaveni tdetni zavérky
Mezi rozvahovym dnem a okam#ikem sestaveni Gfetni zivérky nenastaly Zidné vizznamnd
uddlosti. (etni zivErka je sestavena za pfedpokladu nepFetrfitého trvini oZetni jednotky.

Sestaveno dne: 16. 6. 2026

Sestavil: Eva Musilkova

Mgr. Martin Hofinek, MBA, Fedirel
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VYROK AUDITORA



Zprava nezavislého auditora o ovéfeni tGicetni

Pfijemce zpravy:

Jméno ov&fované ucetni
jednotky:

Cislo smiouvy:
Predmét ovéfeni

Prilohy:

Poget listd pfilohy:

Rozdélovnik:

Zpravu vyhotovil a
predklada:

Mislo a datum:

zaveérky

Statutarni zastupce G€etni jednotky Charita Frydek-
Mistek,

Charita Frydek-Mistek, Pfiborska 602, 738 01
Frydek-Mistek,

IC: 45235201, DIC: CZ45235201

AUD 4625

UEetni zavirka k rozvahovému dni 31.12.2025,

Rozvaha k 31.12.2025, vykaz zisku a ztraty
k 31.12.2025, pfiloha k GEetni zavérce

8 — vEechny listy jsou autorizovany audilorem
2x pfijemce zpravy
1x auditor

AB dané a audit s.r.0, &. opravnéni KACR 619
Uwvozni 797, Skiedod, 735 31 Bohumin
IC: 48392596; DIC: CZ48392596

Frydek-Mistek, 22. Zarvna 2026



Uvod

Na zékladé uzaviend smiouvy €. AUD 4625 o ovéfeni rofni Gfelni zavérky jsme
provedii ovéfeni philoZend Gfelni zavérky Gfetni jednotky Charita Frydek-Mistek za
rok 2025 v rozsahu podle &. . 93/2009 Sb., o audilorech v platném znéni, v souladu
s Mezindrodnimi auditorskymi standardy a souvisejicimi aplikaénimi doloZkami
Komory auditord Ceské republiky.

Provedeni ovéfeni Glelni zivlrky je Glelovd zaméfeno na uplatnéni zdkond, vyhladek a
pokyni platnych v G8etnim obdobi 2025, zejména zdkona & 5631991 Sb., o Gletnictvi, v
platném znéni, whissky & 504/2002 Sb., v platném znéni, kterou se provaddji néklerd
ustangveni zakona & 563/1991 Sb., o Gelnictvi pro Gdeini jednotky, u kierjch hiavnim
pfedmétem &innosti neni podnikani, pokud GEtuji v soustavé podvojného GEetnictvi, Sesigieh
Gfetnich standardl pro G8etni jednotiy, kieré G&tuji podie vyhlisky & 504/2002 Sb., ve znéni
pozdéjfich pledpist (ddle jen "Ceské Gfelni standardy pro Géetni jednotky, u kierjch
hlavnim pfedmélem Zinnosli neni podnikani™), ve znéni pozdéjSich predpisi

Zprava o vysledcich ovéfeni Gfetni zavérky a vyrok auditora byly projednany s Mer.
Martinem Hofinkem, MBA, Feditelem GEetni jednotky. Statutami organ souéasné
bere na védomi, Ze provedeny audil (feini zdvérky nezbawvuje Gfetni jednotku
odpovédnosti za spravnost vykazanych hospodafskych vysledkd. Statuldmi organ
UEelni jednolky piné zodpovida za disledky, kieré vyplynou z jinych kontrol.

Auditorska zprava a vyrok auditora byla vyholovena ve tfech stejnopisech .

L)




Vyrok auditora

Provedi jsme audit philozené Géetni zdwirky Gfelni jednotky Charita Frydek-Mistek (dale
také  UZetni jednotka”) za obdobi roku 2025 sestavené na zakladé Ceskych (Cetnich
pfedpisi, klera se sklada z rozvahy k 31. 12. 2025, vykazu zisku a 2irity za rok kondici 31.
12. 2025, pilohy k této Getni zévérce, kiers obsahuje popis poulitich podstainych Gdetnich
metod a daldi vysvétlujici informace. Udaje o Ugetni jednolce jsou uvedeny v bodé 1 piilohy
teto Ofetni zavérky.

Podle naseho nazoru Géetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv
a pasiv Géetni jednotky Charita Frydek-Mistek k 31. prosinci 2025 a
nakladi, vynosd a vysledku jejiho hospodafeni a penéznich tokd za rok
konéici k 31.12.2025 v souladu s éeskymi G&etnimi predpisy.

Zaklad pro vyrok

Audit jsme provedii v souladu se zikonem o audilorech a standardy Komory auditors Ceské
republiky pro audil, kterymi jsou mezindrodni standardy pro audit (ISA) plipadné dopinéné a
upravené souvisejicimi aplikacnimi doloZkami. Nase odpovédnost stanovend témito pledpisy
je podrobnéji popsana v oddilu Odpoviidnost auditora za audit Udetni zavérky. V souladu se
zékonem o audilorech a Elickym kodexem pfijatym Komorou auditorh Ceskeé republiky jsme
na Uetni jednotce nezavisli a spinili jsme i dali efické povinnosti vyplyvajici z uvedenjch
pledpisi. Domnivame se, 2e dikazni informace, kiteré jsme shromaddili, poskytuji
dostateény a vhodny zaklad pro vyjadfeni nadeho vyroku



Odpovédnost statutarniho organu ucetni jednotky za ucetni
zaverku

Statutami organ Ugetni jednotky odpovidd za sestaveni (detni zdwirky poddvajici vimy a
poctivy obraz v souladu s Eeskymi Géetnimi pledpisy a za lakovy vnilfni kontrolni systém,
kiery povaZuje za nezbytny pro sestaveni Géetni zivérky tak, aby neobsahovala vyznamné
(materidlni) nespravnosti zplisobené podvodem nebo chybou.

Pfi seslavovani (éetni zaverky je statutdmi orgdn Ufeini jednotky povinen posoudit, zda je
Uéetni jednotka schopna nepfetrZité trval, a pokud je to relevantni, popsat v pliloze (fetni
zévirky zileZitosti tykajici se jejiho nepfetriitého trvdni a pouditi pfedpokdadu nepfetriitého
trvdini pfi sestaveni GEatni zavérky, s vijimkou pfipadi, kdy statutdmi organ planuje zrufeni
MMWMWHEME resp. kdy nema jinou realnou monost nez tak
wdinit.

Odpovédnost auditora za audit acetni zavérky

Nasim cilem je ziskat pfiméfenou jistotu, Ze Oleini zivlrka jako celek neobsahuje
vyznamnou (malteridini) nespravnost zplsobenou podvodem nebo chybou a vydal zpréwu
auditora obsahujici wrok. Pfiméfend mira jistoty je velikkd mira jistoly, nicméné neni zarukou,
Ze audit provedeny v souladu s vySe uvedenymi piedpisy ve viech piipadech v Géetni
zdvérce odhali pfipadnou exdstujici vyznamnou (materidini) nespréavnost. Nespravnosti
mohou vznikal v disledku podvod( nebo chyb a povafuji se za vyznamné (materidini),
pokud I2e redlné pfedpokiadat, 2e by jednoliivé nebo v souhmu mohly oviivnit ekonomicka
rozhodnuti, kiera uZivatelé GCetni zavérky na jejim ziklad® pfijmou.

Pii provadéni auditu v souladu s vyie uvedenymi pfedpisy je nadi povinnosti uplathiovat
béhem celého auditu odbomy Gsudek a zachovéval profesni skeplicismus. Dile je nadi
povinnosti;

« ldentifikoval a vyhodnolil rizika vyznamné (materiini) nespravnosti Gfetni zévérky
zpisobené podvodem nebo chybou, navrhnout a provést audilorské postupy reagujici
na talo rizika a ziskal dostatedné a vhodné dikazni informace. abychom na jejich
zakladé mohli wvyjadfit vyrok. Riziko. Ze neodhalime wyznamnou (materidini)
nespravnost, k ni dodlo v disledku podvodu, je véti ne riziko necdhaleni vyznamné
(materidini) nesprdvnosti Zpisobené chybou, prolode soutasti podvodu
dohody (koluze), fatbovani, omysing opomenuli, nepravdiva prohladeni ,
vnitfnich kontrol. 6‘6

=
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-




+  Sezndmil se s vnilfnim kontrolnim systémem Ugeltni jednotky relevantnim pro audit v
takovém rozsahu, abychom mohli navrhnout auditorskéd postupy vhodné s ohledem na
dané okolnosti, nikoli abych mohli vyjadfit nazor na (innost jejiho vnitiniho kontrolniho
systému.

+ Posoudit vhodnost poulitych Gfetnich pravidel, pliméfenost provedenych G(Eetnich
odhadi a informace, kleré v 1élo souvislosti statuldmi orgdn Udetni jednotky uved! v
pfiloze Géetni zdwbrky.

= Posoudit vhodnost pouliti pledpokladu nepfetr2itého trvani phi sestaveni Gdetni zavérky
pfedstavensivem a lo, zda s ohledem na shromaZdéné dikazni informace existuje
vyznamna (materidini) nejistota vypljvajici z udalosti nebo podminek, kleré mohou
vyznamné zpochybnit schopnost Ugetni jednotky nepfetrZit trval. JestiZe dojdeme k
zavéry, 2e takova vyznamnd (maleridlni) nejistota existuje, je na&i povinnosti upozomit v
nasi zpravé na informace uvedené v této souvislosti v pliloze Gletni zavérky, a pokud
fylo informace nejsou dostatecné, vyjadfit modifikovany vyrok. Nade zavéry tykajici se
schopnosti Uetni jednotky nepfetrfité trvat vychdzei 2 dikaznich informaci, kleré jsme
ziskali do data nadi zpravy. Nicméné budouci udalosti nebo podminky mohou vést k
tomu, Ze Uetni jednotka ztrati schopnost nepletrZité trvat.

« Vyhodnotit celkovou prezentaci, &lenéni 3 obsah OZetni zaviirky, welné pfilohy, 2 dile
to. zda UCetni zivérka zobrazuje podkladové transakece a uddlosti zplsobem, klery vede
k vémému zobrazeni.

MNadi povinnosti je informovat siatutdmi orgdn mimo jiné o pldnovaném rozsahu a
nalasovani auditu a o vyznamnych Zjidlénich, kiera jsme v jeho pribéhu ulinili, vEelnd
zZjidtdnych vyznamnych nedostatki ve wnitfnim kontrolnim systému,

Ve Frydku-Mistku dne 22. Cenma 2026

AB dané a audit s.r.0.

€. opravnéni KACR 619

ul. Uvozni 797, Skiedon

735 31 Bohumin,

Zastoupend ing. Alenou Babufkovou

Ing. Alena Babuskova,
Statutdrni auditor €. opravnéni 1796




Sluzby Charity Frydek-Mistek jsou realizovany za podpory
Moravskoslezského kraje, statutarniho meésta Frydek-Mistek, mésta
Frydlant nad Ostravici a dalsich mést, obci, nadaci, firem a darcu.

‘ Moravskoslezsky
kraj

FRYDEK~MISTEK

Frydlant
nad
Ostravici



Podekovani za podporu

Chtéli bychom také podékovat vsem, kteri nas,
nejen v roce 2025, provazeli a provazeji na nasi
charitni cesté, vSéem partnerdm, darcdm
a podporovatelUm, zaméstnancim
a dobrovolnikdm, véem, bez jejichz

podpory by to neslo.

Dékujeme vSem, ktefi nam pomohli
a pomahaji...

... Vami nejsme sami...



Charita Frydek-Mistek
Priborska 602
738 01 Frydek-Mistek

info@charitafm.cz
731688 521

&If// Charita
7B Frydek-Mistek
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	O CHARITĚ FRÝDEK-MÍSTEK
	Charita Frýdek-Místek je nezisková organizace působící na severovýchodě Moravskoslezského kraje. Na základě zřizovacího dekretu má vymezenou působnost ve 36 obcích – od Paskova po Bílou a od Fryčovic po Dobratice. Jsme jedním z největších poskytovatelů sociálních a zdravotních služeb v re-gionu. Náš tým tvoří téměř 300 zaměstnanců, z nichž většina pracuje v pří-mé péči o klienty.
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	STŘEDISKA
	Pro seniory a nemocné osoby se sníženou soběstačností:
	Denní stacionář Paskov
	Dům pokojného stáří
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	Denní stacionář Paskov má za cíl posky- tovat ambulantní služby lidem, jejichž so-běstačnost je snížena vlivem vyššího věku nebo zdravotních obtíží a kteří potřebují podporu druhé osoby při každodenních činnostech. Denní stacionář nabízí bez-pečné prostředí, kde mohou trávit svůj den, získávat individuální péči a podporu při zvládání běžného života. Zároveň je místem setkávání s vrstevníky a zapojení do aktivizačních programů, které pomá-hají udržovat, posilovat a rozvíjet jejich schopnosti a dovednosti.
	17 klientů, 7078 klientohodin,
	stovky upečených a snězených tyčinek, závinů a buchet

	DŮM POKOJNÉHO STÁŘÍ
	Dům pokojného stáří je domovem pro seniory, kteří jsou plně závislí na pomoci druhé osoby. Poskytuje jim komplexní pé-či vycházející z jejich individuálních po-třeb. Naším cílem je především udržovat, případně rozvíjet jejich soběstačnost, vytvářet prostředí klidu, bezpečí a důstoj-ného domova a podporovat je v co nej-aktivnějším způsobu života.
	101 klientů
	82,3 průměrný věk klientů
	284 žadatelů o službu

	CHARITNÍ ODLEHČOVACÍ SLUŽBA
	Charitní odlehčovací služba je pobytová služba určená osobám starším 45 let. Jejím cílem je poskytnout pečujícím mož-nost odpočinku, vyřízení nezbytných osob-ních záležitostí a načerpání nových sil. Pracovníci služby se snaží každému klien-tovi vytvořit prostředí co nejvíce podobné domácímu a poskytovat péči s důrazem na individuální přístup. Právě osobní přís-tup je jedním z důvodů, proč je naše poby-tová odlehčovací služba klienty i jejich ro-dinami dlouhodobě vyhledávána.
	80 klientů
	3 353 lůžkodnů
	83 průměrný věk klientů

	CHARITNÍ PEČOVATELSKÁ SLUŽBA
	Charitní pečovatelská služba poskytuje podporu seniorům a lidem se zdravotním postižením nebo chronickým onemocně-ním, kteří již z důvodu vyššího věku či ne-příznivého zdravotního stavu nezvládají péči o sebe nebo svou domácnost. Naším cílem je umožnit jim, aby i přes omezenou soběstačnost mohli co nejdéle žít ve svém přirozeném domácím prostředí.
	183 klientů
	12 722 klientohodin
	203 532 najetých km

	PŮJČOVNA POMŮCEK
	Půjčovna kompenzačních pomůcek nabízí klientům našich služeb i široké veřejnosti možnost zapůjčení pomůcek, které usnadňují každodenní život. K dis-pozici jsou například invalidní vozíky, kyslíkové koncentrátory, chodítka, toalet-ní křesla, elektrické polohovací postele, antidekubitní matrace, pásový schodolez a další kompenzační pomůcky. Součástí služby je také rozvoz pomůcek přímo  do místa bydliště klientů.
	372 půjčených pomůcek
	236 nových smluv
	o vypůjčení
	963 najetých km

	SALVIA - DOMÁCÍ ZDRAVOTNÍ PÉČE
	Salvia poskytuje odbornou zdravotní péči v domácím prostředí pacientů a je určena osobám starším 18 let. Služba je posky-tována na základě indikace ošetřujícího lékaře nebo lékaře zdravotnického či sociálního zařízení.  Péči zajišťují zdravot-ní sestry a je plně hrazena z veřejného zdravotního pojištění. Naším cílem je pod-porovat a udržovat zdraví pacientů, přis-pívat k jejich uzdravení a tam, kde to již není možné, zmírňovat utrpení a zvyšovat kvalitu života nevyléčitelně nemocných.
	100 klientů měsíčně
	18 820 výkonů
	77 347 najetých km

	SENIOR POINT
	Senior Point je kontaktní místo přátelské seniorům, které poskytuje informace, po-radenství a prostor pro setkávání. Nabízí podporu v oblastech běžného života, jako jsou sociální problematika, bezpečnost, spotřebitelská práva nebo možnosti trá-vení volného času. Služba je určena oso-bám starším 55 let.
	240 klientů
	11 externích akcí
	24 vydaných seniorpasů

	TERÉNNÍ ODLEHČOVACÍ SLUŽBA
	Terénní odlehčovací služba je určena se-niorům a lidem se sníženou soběstačností od 45 let, kteří žijí ve svém domácím pro-středí a jsou odkázáni na péči druhé oso-by, nejčastěji rodinných příslušníků. Služba umožňuje pečujícím získat čas na odpočinek, vyřízení osobních záležitostí nebo načerpání nových sil s vědomím, že je o jejich blízké dobře postaráno. Současně zajišťuje pomoc při uspokojo-vání základních potřeb klientů, podporuje zachování jejich soběstačnosti, návyků  i dosavadního způsobu života.
	Velký důraz klademe také na průběžné vzdělávání zaměstnanců. V roce 2025 jsme se zaměřili na péči o klienty s Alzhei-merovou nemocí a dalšími typy demence, abychom jim i jejich rodinám dokázali po-skytovat ještě citlivější a kvalitnější podporu.
	95 klientů
	2488 klientohodin
	56 639 najetých km

	BESKYDSKÉ CENTRUM DUŠEVNÍHO ZDRAVÍ
	Beskydské centrum duševního zdraví je součástí multidisciplinárního systému pé-če o duševní zdraví. Propojuje zdravotní   a sociální péči poskytovanou v přiro-zeném prostředí klientů a zajišťuje tak komplexní, koordinovanou a včasnou podporu lidem se zkušeností se závažným duševním onemocněním ve věku 18 až 65 let.
	207 klientů
	3 903 kontaktů a intervencí
	499 zájemců o službu

	DENNÍ CENTRUM MAJÁK
	Denní centrum Maják je ambulantní služ-ba pro lidi s duševním onemocněním ne-bo lehkým mentálním postižením. Klienti u nás nacházejí především bezpečné prostředí. To není jen frází, ale prioritou, protože mnozí z nich mají potíže pohy-bovat se mezi ostatními lidmi, navazovat kontakty nebo přátelské vztahy. Pokud jim to jejich aktuální psychický i fyzický stav dovolí, přicházejí do centra opako-vaně a postupně navazují nové sociální kontakty.
	29 klientů
	5 894 klientohodin
	49 průměrný věk klientů

	OÁZA POKOJE
	Oáza pokoje je pobytová služba pro osoby s chronickým duševním onemocněním. Poskytujeme ji lidem od 30 let, kteří jsou  s ohledem na svůj zdravotní stav závislí na pomoci jiné osoby a nemohou tedy žít ve svém přirozeném prostředí. Vytváře-ním stabilního a bezpečného prostředí pomáháme klientům udržet si duševní pohodu. Podporou samostatnosti, nácvi-kem a upevňováním dovedností, zejména v péči o vlastní osobu motivujeme klienty k aktivnímu a smysluplnému trávení volného času.
	49 klientů,
	16 767 lůžkodnů,
	65 průměrný věk klientů

	ZOOM
	Sociální rehabilitace ZOOM poskytuje bezplatnou pomoc a podporu lidem s du-ševním onemocněním od 18 let. Pomáhá jim se začleněním do běžného života,  společně s nimi hledá způsoby, jak žít smysluplný a plnohodnotný život i s jejich onemocněním. Nabízí možnost rozhovorů, doprovodu i nácviku schopností a doved-ností v péči o vlastní osobu a domácnost. S klienty řešíme bydlení, finanční situaci, zaměstnání, režim dne, volný čas, vy-řizování osobních záležitostí i komunikaci. Klienti mohou docházet za pracovnicemi do kanceláře nebo pracovnice navštěvují klienty v jejich přirozeném prostředí.
	70 klientů,
	1 165 klientohodin,
	2 903 kontaktů a intervencí

	CENTRUM PRAMÍNEK
	Centrum Pramínek je sociálně aktivizační služba, která pracuje s rodinami ve Frýd-ku-Místku a soustředí se mimo jiné         na oblast vyloučené lokality. Rodiny jsou v rámci služby motivovány a podporová-ny k řešení jejich nepříznivé sociální situa-ce a ke zlepšení současného stavu. Cen-trum Pramínek nabízí nácvik a upevnění rodičovských kompetencí a rodičovského chování, nácvik péče a výchovy nezleti-lých dětí, nácvik vedení finančního rozpo-čtu a hospodaření s financemi, doprová-zení klientů do přípravné třídy, základní školy, k lékaři či jednání na úřadech apod.
	69 podpořených rodin
	2 578 intervencí
	276 kontaktů

	DOUČOVÁNÍ
	Doučování je určeno dětem, které mají ztížené životní podmínky, a probíhá           v domácím prostředí dítěte nebo také       v zázemí střediska. Cílem Doučování je pravidelná pomoc s přípravou do školy, jako je vypracování domácích úkolů, při-chystání se na další školní den a pěsto-vání návyků, které souvisí s povinnou školní docházkou, zaměřuje se na pomoc s přípravou na písemné práce a zkoušky, vysvětlování nepochopeného učiva, čtení povinné literatury a práci s textem.
	142 dětí
	podpořeno 121 rodin
	odučeno 2 598 hodin

	KLUB NEZBEDA
	Nízkoprahový Klub Nezbeda je službou, napomáhající zvládat dětem ve věku 6 až 20 let jejich životní etapu a aktuální situa-ci. Díky široké nabídce aktivit a programů podporuje tato služba děti v aktivním trávení volného času. Na základě principu důvěryhodnosti, dobrovolnosti a indivi-duálního přístupu nabízí Klub Nezbeda pomoc a podporu se zvládáním osobních vztahů s vrstevníky, s řešením problémů ve škole a v bezpečném prostředí se tato služba snaží o to, aby se děti necítily samy. Služba je bezplatná a anonymní.
	12,5 průměrný věk klientů
	52 preventivních programů
	238 otevřených dní

	REBEL
	Rebel je terénní služba, která se věnuje dětem a mladým lidem v ulicích Frýdku-Místku. Posláním služby je poskytnout bezpečné prostředí, kde můžou klienti svobodně vyjadřovat své myšlenky a najít odpovědi na otázky, které je trápí. Je důležité mít někoho, kdo naslouchá a po-radí v těžkých chvílích, proto se zde snaha být nejen posluchači, ale také průvodci    v obtížných situacích a budovat důvěru    s klienty. Rebel věří, že každý má právo na naplněný a smysluplně strávený volný čas, a proto nabízí různorodé aktivity, které nejen pobaví, ale také rozvíjí dovednosti a zájmy, ať už mají klienti chuť tvořit, sportovat nebo objevovat nové věci.
	78 klientů
	1 214 kontaktů
	1 227 intervencí

	PORADENSKÉ CENTRUM
	Poradenské centrum nabízí ve Frýdlantu nad Ostravicí a okolí bezplatné odborné sociální poradenství v oblasti práva, so-ciálního systému a psychologie těm do-spělým a mladistvým od 15 let, kteří se ocitli v obtížné situaci a potřebují odbor-nou podporu k tomu, aby tuto situaci mo-hli aktivně zvládnout. Cílem služby je do-sáhnout toho, aby klient v průběhu spo-lupráce získal informace, rady a aktivní potřebnou pomoc k vyřešení své situace.
	210 klientů
	819 kontaktů
	2121 intervencí

	DOBROVOLNICKÉ CENTRUM
	Dobrovolnické centrum sdružuje dobrovol-níky, kteří se podílejí na aktivizaci a smy-sluplném a kvalitním trávení volného času klientů naší organizace. Dobrovolníkem se může stát každý člověk starší 15 let, který ze své dobré vůle, ve svém volném čase    a bez nároku na finanční odměnu projeví zájem vykonávat dobrovolnickou činnost ve prospěch jiných lidí. Dobrovolníci půso-bí jako společníci našich klientů, přináší kousek sebe, dělí se s nimi o své životní postřehy, zážitky, zkušenosti a dovednosti. Centrum zastřešuje také tzv. firemní dobrovolnictví.
	23 dobrovolníků
	530 dobrohodin

	TŘÍKRÁLOVÁ SBÍRKA
	Tříkrálová sbírka je největší sbírkovou akcí v České republice, pomyslným mostem mezi vánočními svátky a začínajícím ka-lendářním rokem a tradičně se do ní zapo-juje i Charita Frýdek-Místek.
	368 zapečetěných pokladniček
	36 obcí a měst, v nichž koledujeme

	EKONOMICKÁ ČÁST
	Úplný objem nákladů organizace v roce 2025 v členění podle druhů (v tis. Kč)
	Úplný objem nákladů organizace v roce 2025 v členění podle činnosti (v tis. Kč)
	Hlavní činnost
	Hospodářská činnost
	Celkem

	Úplný objem nákladů organizace v roce 2025 v členění podle středisek (v tis. Kč)
	Přehled výnosů organizace v roce 2025 v členění podle zdrojů (v tis. Kč)
	Přehled o fondech organizace v roce 2025 (v tis. Kč)
	název fondu
	počáteční stav k 1.1.2025
	příjmy
	výdaje
	konečný stav k 31.12.2025

	Stav a pohyb majetku Charity Frýdek-Místek v roce 2025 ( v tis. Kč )
	aktiva
	druh aktiv
	počáteční stav k 1.1.2025
	přírůstek (+) / úbytek (-) majetku
	konečný stav k 31.12.2025
	A.
	dlouhodobý majetek celkem
	42 721
	-2 697
	40 024
	I.
	dlouhodobý nehmotný majetek celkem

	II.
	dlouhodobý hmotný majetek celkem
	77 194
	-376
	76 818

	III.
	dlouhodobý finanční majetek celkem

	IV.
	oprávky k dlouhodobému majetku celkem
	-34 473
	-2 321
	-36 794


	B.
	krátkodobý majetek celkem
	31 997
	8 108
	40 105
	I.
	zásoby celkem

	II.
	pohledávky celkem
	8 745
	5 270
	14 015

	III.
	krátkodobý finanční majetek celkem
	23 046
	2 712
	25 758

	IV.
	jiná aktiva celkem
	206
	126
	332
	majetek celkem
	74 718
	5 411
	80 129



	Přehled o peněžních příjmech a výdajích (v tis. Kč)
	položka
	počáteční stav k 1.1.2025
	příjmy
	výdaje
	konečný stav k 31.12.2025
	celkem
	23 046
	171 270
	168 558
	25 758
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