
 

 

 
Ceník Denního stacionáře Paskov 

 

Platnost Ceníku DSP je od 1. 9. 2026 a Charita Frýdek-Místek si vyhrazuje právo na jeho změnu. 

Ve Frýdku-Místku, dne 15. 8. 2026                                                                                    Mgr. Martin Hořínek 
                        ředitel Charity Frýdek-Místek 

Výše úhrady za pobyt ve stacionáři je stanoven na 43 Kč za hodinu. 
Základní činnosti poskytované ve stacionáři 

Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu: 

pomoc a podpora při podávání jídla a pití; připomenutí užití léků, 

pomoc při oblékání, svlékání, obouvání a zouvání, popřípadě za použití speciální pomůcky, 

pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitřním prostoru, 

pomoc s použitím neinvazivního zdravotnického prostředku sloužícího k podpoře pohybu nebo funkce končetiny, 

pomoc s použitím kompenzační pomůcky nezbytné pro běžné denní činnosti, 

orientační sledování základních tělesných projevů a fyziologických funkcí běžně vnímatelných nebo zjistitelných 
neinvazivním způsobem, 

pomoc s užitím doplňku stravy nebo potraviny pro zvláštní lékařské účely podávaných ústy, 

pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík a pomoc při vstávání, uléhání, posazování, změně, úpravě a zajištění 
pohodlné a bezpečné polohy. 

Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu: 

pomoc při úkonech osobní hygieny a péči o pokožku bez porušení integrity kůže, 

pomoc při základní péči o vlasy a nehty, 

pomoc při ošetření drobných porušení integrity kůže, která nejsou komplikovaná ani chronického charakteru, 

pomoc a podpora při fyziologickém vyprazdňování a s tím související hygienou, 

pomoc při vypuštění nebo výměně sběrného sáčku při zavedené cévce z močového měchýře. 

Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím 

vycházky a výlety do okolí, společenské akce, mše svatá, mezigenerační setkávání, besedy, přednášky 

Výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti 

pohybové aktivity, nácvik a rozvoj schopností a dovedností (práce na PC, virtuální realitou), trénink paměti, pracovní a 
výtvarné činnosti, relaxační a terapeutické činnosti (aktivní i pasivní), duchovní aktivity   

Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a obstarávání osobních záležitostí 

podpora při komunikaci s úřady, podpora v komunikaci vedoucí k uplatnění práv a obstarání osobních věcí 

Sociálně terapeutické činnosti 

udržení i rozvoj schopnosti klienta v jednotlivých oblastech života (vnitřní motivace, sociální vazby, samostatnost, 
komunikace…) 

Poskytnutí stravy – zajištění oběda v době poskytování služby: 

• oběd i jeho dovoz je zajištěn externím dodavatelem, cena oběda a dovozu je jím určena a klient je s aktuální 
cenou  dopředu seznámen pracovníkem stacionáře.  

• platbu obědů si zajišťuje klient (rodina) vždy na měsíc dopředu (mimo měsíce červenec a srpen) 
• dovoz obědů platí klient ve stacionáři po uplynutí daného měsíce (po uhrazení poplatku za dovoz jej stacionář 

předá dodavateli) 

Součástí služby je zajištění pitného režimu během celého pobytu ve stacionáři. 
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