Terénni odlehcovaci sluzba
CHARITA FRYDEK-MISTEK

Cenik Terénni odlehcovaci sluzby

Gkon cena za péci | *cena za péci
do 80 hod. nad 80 hod.
za mésic za mésic

pomoc pF¥i zvladani béZnych ukonu péce o vlastni osobu

pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti 165 K&/hod. | 145 K&/hod.
pomoc s uzitim dopliku stravy nebo potraviny pro zvlastni . .
lékaFské GEely podanych Gsty 165 K¢/hod. | 145 K&/hod.
pomoc pfi oblékani, svliékani, obouvani a zouvani, popfripadé </ </
za pouziti specidlni pomucky 165 K&/hod. | 145 K&/hod.
pomoc s pouzitim neinvazivniho zdravotnického prostredku . .
slouziciho k podpore pohybu nebo funkce koncetiny 165 K¢/hod. | 145 K&/hod.

omoc s pouzitim kompenzaéni pomUcky nezbytné pro . .
Eéiné deEnl’éinnosti P P Y yinep 165 K&/hod. | 145 K&/hod.
orientacni sledovani zdkladnich télesnych projevu a
fyziologickych funkci bézné vnimatelnych nebo zjistitelnych | 165 K&/hod. | 145 K&/hod.
neinvazivnim zpusobem
pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu . .

. 165 K&/hod. | 145 K&/hod.

ve vnitfnim i vnéjsim prostoru
pomoc pfi pfesunu na luzko nebo vozik a pomoc pfi
vstavani, uléhani, posazovani, zmeéné, Uprave a zajisténi 165 K&/hod. | 145 Ké&/hod.
pohodIné a bezpecné polohy

pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

pomoc pfi Ukonech osobni hygieny a péci o pokozku, bez

poruseni integrity kdze 165 Ke/hod. | 145 Ké/hod.
pomoc pri zdkladni péci o vlasy a nehty 165 K&/hod. | 145 K&/hod.
pomoc pri osgtrenl d’robnych porusen integrity kuze, ktera 165 K&/hod. | 145 K&/hod.
nejsou komplikovana nebo chronického charakteru
pomoc ‘zfm podppra pfi fyziologickém vyprazdfovani a s tim 165 K&/hod. | 145 K&/hod.
souvisejici hygienou
pomoc pri vypustem rjebg vymeneé iberneho sacku pfi 165 K&/hod. | 145 K&/hod.
zavedené cévce z mocového meéchyre

poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy
zajisténi stravy primérené dobé poskytovani sluzby a
odpovidajici véku, zasadam racionalni vyzivy a potfebam 165 K&/hod. | 145 K&/hod.
dietniho stravovani
pomoc pfi pfiprave stravy pfimeérené dobé poskytovani 165 K&/hod. | 145 K&/hod.

sluzby
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zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostiredim

doprovod k [ékafri, do zaméstnani na instituce verejné
spravy a verejné sluzby ...

165 Ké/hod.

145 K&/hod.

pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a
pomoc a podpora pfi dalSich aktivitach podporujicich
socialni zaclenovani osob

165 K&/hod.

145 K&/hod.

socialné terapeutické ¢innosti

socioterapeutické ¢innosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji
nebo udrzeni osobnich a socialnich schopnosti a dovednosti
podporujicich socialni zaclefovani osob

165 K&/hod.

145 K&/hod.

pomoc pf¥i uplatiovani prav, opravnénych zajmu a p¥i obstaravani osobnich zalezitosti

pomoc pfi kom/L.mlLfaa vedouci k uplatnovani prav a 165 K&/hod. 145 K&/hod.

opravnénych zajmu

pomoc pfi vyfizovani bé&znych zélezitosti 165 K&/hod.  |145 K&/hod.
vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

nacvik a upevnovani mgtorlckych, psychickych a socialnich 165 K&/hod. | 145 K&/hod.

schopnosti a dovednosti

podpora pfi zajisténi chodu domacnosti 165 K&/hod. | 145 K&/hod.

pomoc pfi zajisténi bezpeci a moznosti setrvani v pfirozeném prostredi

dohled, aby osoba zavisld na pomoci nezplsobila ohroZzeni
sobé ani svému okoli

165 K&/hod.

145 K&/hod.

* Tuto vysi ceny Uctujeme pouze v pripadé, ze pocet hodin poskytovani sluzby

presahne celkem 80 hodin péce za mésic.

Narok na slevu ceny vznika také v pripadé, kdy ma uzivatel nasmlouvanych vice
sluZeb stejného druhu (odlehéovaci sluzby jinych poskytovatell) a souéet
poskytované péce presahne stanoveny pocet hodin. Je nutné, tuto skuteénost

prokazat, a to potvrzenim o vysi hodin spotfebované péce u jiné sluzby.

Cenik je platny od 1. 9. 2026 a Charita Frydek-Mistek si vyhrazuje pravo na jeho

Zmeénu.

Priloha ¢. 3 Smlouvy o poskytovani Terénni odlehcovaci sluzby

Ve Frydku-Mistku, dne 31. 8. 2026
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